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Dékujeme, Ze jste si zakoupili nas vyrobek.

Pred pouzitim si prosim prostudujte tento ndvod.
Vyrobce nenese odpovédnost za skody
zplsobené nespravnym pouZivanim vyrobku.
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Nabijeni a zapnuti

1. Pfed prvnim pouzitim hodinky pIné nabijte. Pouzivejte vzdy
jen prilozeny originalni nabfjeci kabel, ktery je soucasti balentf.
Vzdy nabijejte max. 2 hodiny a béhem nabijeni s hodinkami
nemanipulujte.

. Nabijeci kabel pfipojte do USB portu notebooku (musi byt za-
pnuty v siti) nebo sitového adaptéru pro bézné mobilni telefony
(napéti 5 V) a magnetické zakonéeni kabelu na opac¢né strané
pfilozte k nabijecim kontaktim hodinek. Pfi nabfjeni nesmf dojit
ke kontaktu magnetického zakon¢&eni nabijeciho kabelu s paskem
nebo kovovymi ¢astmi. Mohlo by dojit ke zkratu nabije¢ky nebo
poskozeni pasku. Hodinky proto vzdy nabijejte pouze s rozepnu-
tym paskem.

. Pokud se displej hodinek po nabiti sém nerozsviti,
lehce stisknéte Tlacitko 1alespor na 3 vtefiny.
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Jak hodinky sparovat s mobilnim telefonem

Pro nastaveni hodinek a aktualniho ¢asu a data a jejich spravné
fungovani je nutné hodinky sparovat s telefonem pres doporuce-
nou aplikaci Da Fit. Hodinky nikdy neparujte pfimo pres bluetooth
ve vasem telefonu, ale jen pres aplikaci! Aplikaci si stahnéte
pomoci QR kédu nize nebo ji vyhledejte v Obchodu play/App Store.

GooglePlay

.’ }\pp Store
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. Priinstalaci doporuc¢ujeme povolit aplikaci veskera opravnéni,

o kterd budete pozadani, véetné spusténi aplikace na pozadi.

.V zavislosti na modelu pouzivaného telefonu

doporucujeme nasledné zkontrolovat povoleni nastavenii ve
spravci aplikaci telefonu a zejména pak povoleni nastaveni
polohy/pozice.

. Pfed parovanim zapnéte v telefonu bluetooth (zkontrolujte, ze je

zapnuta viditelnost pro véechna zafizeni na neomezenou dobu)
a GPS. Hodinky neparujte v menu bluetooth telefonu!

. Otevrete aplikaci Da Fit. Doporu¢ujeme vytvorit

si vlastni ucet.

. Pfi parovani doporuc¢ujeme polozit hodinky tésné

k telefonu.

. V aplikaci kliknéte na ikonu hodinek (dole uprostred)

a pak na Pridat zafizeni. (obr.1)
V nabidce naskenovanych pfistroju kliknéte na vase zafizeni.
(obr.2)

. Po sparovani si v aplikaci nastavte pozadované funkce hodinek.

(obr.3)

. Pro presnéjsi vysledky méreni doporucujeme v aplikaci vyplnit

i osobni profil.
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Ovladani hodinek

- Dlouhym stiskem tlacitka 1 hodinky zapnete/vypnete.
- Kratkym stiskem tlacitka 1 zapnete display nebo se vratite
zpét do menu.
- Kratkym stiskem tlacitka 2 vstoupite do sportovniho menu. Pokud je
display zhasnuty, kratkym stiskem ho zapnete.
- Prejetim prstem po displeji zleva doprava zobrazite
prehled funkci.
- Prejetim po displeji zprava doleva zobrazite zakladni statistiky
a néktere funkce.
- Prejetim po displeji shora dolli zobrazite rychlé menu
pro nastaveni.
- Prejetim po displeji zezdola nahoru zobrazite stranku se zpravami.
- Prejetim po displeji zezdola nahoru a shora dolt v prehledu funkci
listujete mezi funkcemi.
- Kratkym kliknutim aktivujete vybranou funkci.

Tlacitka tisknéte lehce a nikdy s nimi netocte,
aby nedoslo k jejich poskozeni.

Nastaveni jazyka

V telefonu kliknéte v aplikaci Da Fit v zaloZce hodinek na
Ostatni - Jazyk a nastavte pozadovany jazyk.

Zména ciferniku

Zménu muzete provést nékolika zplsoby a to jak pfimo
v hodinkach, tak i s pomoci aplikace. Pro Uspé3né nastaveni ciferni-
ku je nutné, aby byly hodinky i telefon dostate¢né nabité.

Dlouhym stiskem displeje zobrazite nabidku cifernik( mezi kterymi
listujete prejetim po displeji zprava doleva
a naopak. Kliknutim na vybrany cifernik ho nastavite.

Dalsi ciferniky mlzete pfidat pfimo z aplikace. Kliknéte

v aplikaci na Ciferniky (obr.3) a pak dole na Dalsi ciferniky (obr.4)
a z galerie si vyberte pozadovany cifernik, ktery

se pfenese do hodinek a stahne se i do seznamu cifernik( (obr.5).
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Obrazky uvedeny pro OS Android. Pro iOS se vzhled aplikace mize lisit.
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Nastaveni viastniho ciferniku

Pro uspésné nastaveni ciferniku je nutné, aby byly hodinky i telefon
dostatecné nabité.

Kliknéte v aplikaci na Ciferniky (obr.3) a pak u ciferniku na pozici s
poznamkou Upravit (obr.5). Nasledné na Vyberte obrazek (obr.6) a
vyberte si z vaseho telefonu snimek, ktery chcete ulozit. Snimek si
upravte ve vyrezu a pro ulozeni kliknéte

v pravém hornim rohu na symbol "spinéno”. Pokud chcete, upravte si
pozici ¢asu, barvu textu a prehledy, které chcete zobrazit a kliknéte
na Ulozit v pravém hornim rohu (obr.6). Obrazek se prfenese do
hodinek a zarover se nahraje i do seznamu cifernikd.

V pfipadé chybové hlasky pfi nahravani, zkontrolujte, zda ma obrazek
vyhovujici velikost a zda jsou telefon i hodinky dostate¢né nabité a
akci opakujte.

‘ Zpravy

Prejetim prstem po displeji (cifernik) ze zdola nahoru

zobrazite stranku se zpravami.

Pro prijem zprav a upozornéni musi byt hodinky sparované s tele-
fonem a jejich prijem musite povolit v aplikaci Da Fit - Upozornéni
(obr.3). Aplikaci také musite povolit pfistup ke zpravam a upozorné-
nim v nastavent telefonu (vétsinou pfi instalaci aplikace).
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Rychlé zapnuti displeje

oot i ion [ ¢

Piipomenuti pitného rezimu

Prpomencsperoreams

Pogasi

s «

ey gy

zapésti

V telefonu kliknéte v aplikaci Da Fit
na Ostatni (obr.3) a nastavte funkci (obr.7).

Telefonovani

Pro aktivaci této funkce je nutné hodinky
sparovat pfimo s Bluetooth telefonu. Zkon-
trolujte, zda jsou hodinky pres aplikaci Da
Fit sparované s telefonem a zda mate ve
svém telefonu zapnuté Bluetooth.

V Bluetooth dostupnych zafizenich v tele-
fonu kliknéte na vase hodinky a nastavte si
pozadované funkce. (Postup se muze lisit
v zavislosti na modelu telefonu).

Pokud je funkce nastavena a hodinky jsou
sparované s telefonem a v dosahu Bluetoo-
th telefonu, mizete volat i pfijimat hovory
jak na hodinkéach, tak i na telefonu.

Do hodinek si pfes aplikaci mGzete ulozit
az 8 kontaktd.

V aplikaci oteviete Oblibené kontakty (obr.3) a kliknéte
na +. Ze svého seznamu vyberte pozadovany kontakt
a pro ulozeni kliknéte na Hotovo (vpravo nahore).

Piehled funkci
(zobrazite prejetim prstem po displeji zleva doprava)

Telefon, Spanek, Srde¢ni tep, Denni pfehled, Sporty,

Krevni tlak, SpO2, Hlasovy asistent, Pocasi, Vzdalena spoust fotoa-
paratu, Prehravac hudby, Trénink dychani, Hry, Nastaveni, Stopky,

Budiky, Casova¢, Vzhled menu, Jas, Vibrace, Rezim divadlo, Reset,
Vypnuti, O hodinkach,

QR koéd pro stazeni aplikace.

Tento prehled se mGze lisit v zavislosti na konkrétni verzi hodinek
a aplikace.

L 1]

Po aktivaci vyckejte na zahajeni a ukonceni méreni.
Hodinky musi byt na zapésti ve spravné poloze.

Srdeéni tep, Krevni tlak, SpO2




@ Pocasi

Data v hodinkach se aktualizuji podle dat pocasi v aplikaci telefonu.

@ Piehravaé hudby

Kliknutim vstoupite do menu prehravani. Kliknutim prepinate mezi
volbami play/ stop, pfedchozi nebo nasledujici skladba. Zvukovy
vystup je z telefonu a hodinky musi byt sparované s telefonem

a prehravac¢ musi byt zapnuty v telefonu. Pokud je aktivni funkce
volani (hodinky jsou sparované pfimo i s bluetooth telefonu),
zvukovy vystup mize byt iz hodinek.

G Spanek

Méfi se (jen v no¢nich hodinach) automaticky, pokud jsou hodinky
na ruce. Data se zobrazi nasledujici den dopoledne v aplikaci
i v hodinkach.

cz

Sporty

V nabidce je velké mnozstvi sportovnich aktivit. Kliknutim zahéajite
méreni vybraného sportovniho rezimu. Pfejetim po displeji zprava
doleva nebo zleva doprava zobrazite nabidku pauza/play nebo
ukonceni mefeni.

@ Délkova spoust fotoaparatu

Otevrete aplikaci Da Fit a kliknéte na Spoust fotoaparatu v telefonu
(obr.3). V hodinkach kliknéte na Spoust'pro pofizeni fotografie.
Telefon musi byt pfi fotografovani vzdy sparovany s hodinkami.

Daléi mozné funkce je nutné nastavit a povolit v aplikaci

ajejich fungovani zavisf jak na nastavenfi telefonu, tak i na konkrétni
verzi hodinek. Jsou to napf. upozornéni na prichozi hovory, sms

a upozornéni ze socidlnich siti, vibrace, budik, rezim Nerusit (DND
mode), kontinudIni méfeni tepové frekvence (probiha automaticky
v nastaveném intervalu), fyziologicky cyklus, pfipominky na dobu



cz

Dulezita upozornéni, doporuéeni a ¢asté dotazy
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Pro uchovani namérenych hodnot, aktudiniho data a ¢asu hodinky
denné synchronizujte s aplikaci v telefonu. Namérené hodnoty se
v hodinkach béhem noci mohou vynulovat.

Tento vyrobek nenilékaiskym zafizenim a ani on ani aplikace ne-
jsou urgeny k diagnostice, Ié¢bé nebo prevenci nemoci a pfiznakd.
Nameérené hodnoty jsou pouze orientaéni a mohou se li$it od
hodnot namérenych na certifikovanych lékafskych zafizenich

v zavislosti na zplisobu méfeni a upevnéni hodinek. Senzor na
zadni strané hodinek musi priléhat k ruce a pasek musi byt opti-
malné utazeny. Pokud bude pasek uvolnény anebo snimaci oblast
znecisténa, budou méreni nepresna.

Pro nastaveni spravného data a ¢asu je nutné hodinky sparovat

s telefonem. Nastaveni data a ¢asu probéhne automaticky.
Hodinky maji stuperi kryti IP67. Doporuc¢ujeme predchazet kontak-
tu hodinek s vodou pod tlakem, rychle a prudce tekouci, strikajici
a horkou vodou a parou, nebot pfi pouzivani hodinek mize

v dUsledku opotfebeni pouzdra nebo jeho mechanického
poskozeni a mikroskopickym trhlindm v tésnéni proniknout

voda do hodinek a zpUsobit poskozen.

. Nechodi upozornéni na pfichozi hovory nebo sms - zkontrolujte,

zda jsou hodinky sparované s telefonem a zda jsou upozornéni
povolena v aplikaci - Upozornéni (obr.3) i v nastaveni telefonu

o

0~
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a ze v aplikaci neni zapnuty rezim nerusit. Zkontrolujte, ze mate
zapnuté Bluetooth v telefonu. Hodinky nepérujte v bluetooth menu
telefonu.

Hodinky nejdou spérovat s telefonem - mozna reseni:

- zkontrolujte, Ze hodinky i telefon jsou dostate¢né nabité
zkontrolujte, ze v telefonu je zapnuté bluetooth i GPS

a ze jste aplikaci v nastaveni telefonu povolili ur¢enf
polohy/pozice

hodinky prilozte tésné k telefonu

zkontrolujte aktualizaci systému telefonu

- odinstalujte a znovu nainstalujte aplikaci

restartujte telefon a vypnéte a znovu zapnéte hodinky
zkontrolujte, ze vas telefon splriuje technické

pozadavky (Android 5.1+, iOS 9.0+, Bluetooth 5.0+)

. Zelené svétlo senzoru blika — probiha méreni nebo prenos dat.
. Zelené svétlo senzoru blika i kdyz hodinky nejsou na ruce- nejedna

se o vadu.

Pro spravné fungovani doporu¢ujeme hodinky obcas restartovat,
resetovat a v pfipadé nabidky novéjsi verze v aplikaci aktualizovat
firmware. Vzdy aktualizujte také aplikaci na nejnovéjsi verzi.

10.Hodinky nabijejte vzdy max.2 hodiny (napéti 5 V - nikdy vyssi).

Nespravnym nabijenim dochazi ke snizovani kapacity a zivotnosti
baterie. Na vydrz baterie ma vliv zejména okolni prostfedi (napf.
teplota) a po¢et zapnutych funkci. Zapnuti nékterych funkci maze
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14.
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18.

vést k vybiti baterie béhem nékolika hodin. Postupem ¢asu dochazi
u baterie k pfirozenému snizovani jeji kapacity. Pokud hodinky ne-
pouzivate, nenechavejte je dlouhodobé vybité a obcas je dobijte.

. Chrante hodinky pfed padem nebo narazem, nevystavujte je

vysokym teplotam ani pfimému slunec¢nimu svétlu. Tyto mohou
zpUsobit nespravné fungovani hodinek nebo mohou vést k jejich
Uplné nefunkénosti. Hodinky skladujte pfi pokojové teploté.
Hodinky obsahuji zabudovany akumulator. Nevhazujte je do ohné
ani je nevystavujte extrémnim teplotdm - hrozi nebezpedi vybuchu.
Hodinky ani prislusenstvi nedemontujte.

Nepouzivejte vyrobek v blizkosti vybusnin a chemikalii.
Uchovavejte vyrobek mimo dosah déti. Mize obsahovat malé
soucastky, které by mohly vdechnout.

Software hodinek i samotna aplikace jsou priibézné inovovany.

Z tohoto diivodu si vyrobce vyhrazuje pravo zmény navodu i
Jjednotlivych funkci bez predchoziho upozornéni.
Nedoporuéujeme vystavovat hodinky prudkym zménam tlakd
(napf. potapéni, nékteré vodni sporty apod.) ani jinym tekutindm
nez sladké vodé. Nikdy také nemanipulujte s tlacitky, pokud je
pouzdro v kontaktu s vodou, mohlo by dojit k praniku vody

a poskozeni hodinek. Po styku s vodou hodinky osuste.

V pfipadé dalsich dotazli kontaktujte vyrobce.

cz
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Poznéamka

Veskeré obrazky a popisy funkci se mohou lisit v zavislosti na kon-
krétni verzi produktu a aplikace a maji jen informativni charakter.

Bezpeéna likvidace vyrobku

Vyrobek nikdy nevyhazujte do netfidéného
odpadu, nebot' miize obsahovat latky
I \cbezpedné pro Zivotni prostiedi.

Néavod na vyjmuti akumulatoru

Vyrobek obsahuje zabudovany akumulator, ktery mdze obsahovat
latky $kodlivé zivotnimu prostfedi a nepatfi tedy do bézného komu-
nalniho odpadu. Akumulator mlzete vyjmout a predat k ekologické
likvidaci.

Pokud jste se rozhodli akumulator vyjmout, doporucujeme obratit
se na odbornika. V kazdém pripadé nechte hodinky zcela vybit

a potom za pomoci noziku opatrné odlepte

a vyjméte displej. Pak ntizkami pfestfihnéte po jednom vodi¢e

k akumulatoru a opatrné ho vyjméte tak, aby nedoslo k jeho posko-

zeni a Uniku elektrolytu. Pouzivejte ochranné pracovni pomuicky
a dbejte pravidel bezpec¢nosti prace, aby nedoslo k Urazu.

Pouzité elektrozafizeni

Vyrobek predejte na prislusné sbérné misto, kde bude zajisténa
jeho recyklace nebo ekologicka likvidace.

O sbérnych mistech se mizete informovat na pfislusnych mést-
skych a obecnich Gfadech, popfipadé mizete vyrobek odevzdat
pfimo prodejci.

Kmito&tové pasmo: 2402-2480 MHz
Max. vykon: 1,06 dBm

Prohlaseni o shodé

Timto SMARTOMAT s.r.o. prohlasuje, Ze typ zafizeni ARMODD
Roundz 4 je v souladu se smérnici 2014/53/EU. UpIné znéni EU pro-
hlaseni o shodé je k dispozici na téchto internetovych strankach:
www.armodd.cz



Technicka podpora

Mate dotaz k zakoupenému zbozi?
Nevahejte nas kontaktovat.

email: inffo@armodd.cz
www.armodd.cz

Vyrobce

SMARTOMAT s.r.o., 1.méje 97, 460 02 Liberec,

Ceska republika

cz
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Dakujeme, Ze ste si zakpili nés vyrobok.

Pred pouZitim si prosim prestudujte tento navod.
Vyrobca nenesie zodpovednost'za skody
spdsobené nespravnym pouZivanim vyrobku.
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Nabijanie a zapnutie

. Pred prvym pouzitim hodinky Uplne nabite. Pouzivajte vzdy iba
prilozeny originalny napéjaci kdbel, ktory je sucastou balenia.
Vzdy nabijajte max. 2 hodiny a poc¢as nabijania s hodinkami
nemanipulujte.

. Nabijaci kabel pripojte do USB portu notebooku (musi byt zapoje-
ny v sieti) alebo sietového adaptéru pre bezné mobilné telefony
(napatie 5 V) a magnetické zakoncenie kabla na opac¢nej strane
prilozte k nabijacim kontaktom hodiniek. Pri nabijani nesmie
prist’ku kontaktu magnetického zakoncenia nabijacieho kabla
s remienkom alebo kovovymi ¢astami. Mohlo by dojst'ku skratu
nabijacky alebo poskodeniu remienku. Hodinky preto vzdy nabfjaj-
te vyhradne s rozopnutym remienkom.

. V pripade, ze sa displej hodiniek sdm po nabiti nerozsvieti, jemne
stlacte Tlacidlo 1asporn na 3 sekundy.

N
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Ako sparovat’hodinky s mobilnym telefénom

Pre nastavenie hodiniek a aktualneho ¢asu a datumu a ich spravne
fungovanie je nutné hodinky spéarovat’'s telefébnom prostrednictvom
doporucenej aplikacie Da Fit. Hodinky nikdy neparujte priamo cez
bluetooh vo vasom teleféne, ale vyhradne cez aplikaciu!

Aplikaciu si stiahnetepomocou QR kddu nizsie alebo si ju
vyhladajte v Obchode play/App Store.
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Obrazky uvedené pre os Android. Pre iOS sa vzhlad aplikacie moze lisit.
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Pre instalaciu odporuc¢ame povolit'aplikacii véetky opravnenia,
o ktoré budete poziadani, vratane spustenia aplikacie na pozadi.

.V zavislosti na modelu pouzivaného telefénu odpori¢ame

nasledne skontrolovat povolenie nastaveni aj v spravcovi aplikacif
teleféonu a najma povolenia nastavenia polohy/pozicie.

. Pred parovanim v teleféne zapnite bluetooth (skontrolujte, ze je

pre vietky zariadenia zapnuté viditelnost'na neobmedzenu dobu)
a GPS. Hodinky neparujte v menu bluetooth telefonu!
Otvorte aplikaciu Da Fit. Odporti¢ame vytvorit'si vlastny Gcet.

. Pri parovani odporu¢ame hodinky polozit'tesne k telefonu.
. V aplikacii kliknite na ikonku hodiniek (v strede dole)

a potom na Pridat’'zariadenie. (obr.1)
V ponuke naskenovanych pristrojov kliknite na vase zariadenie.
(obr.2)

. Pre sparovanie si v aplikacii nastavte pozadované funkcie

hodiniek. (obr.3)
Pre presnej vysledky merania odporuc¢ame v aplikacii vyplnit’
aj osobny profil.
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Ovladanie hodiniek

- Dlhym stla¢enim tlagidla 1 hodinky zapnete/vypnete.

- Kratkym stla¢enim tlacidla 1 zapnete displej alebo sa vratite
naspat'do menu.

- Kratkym stla¢enim tlacidla 2 vstupite do $portového menu. Pokial'
je displej zhasnuty, kratkym stla¢enim ho znova zapnete.

- Pohybom prsta po displeji doprava zobrazite prehlad funkcii.

- Prejdenim po displeji sprava dolava zobrazite zakladne $tatistiky
a niektoré funkcie.

- Prejdenim po displeji dohora nadol zobrazite rychle menu pre
nastavenia.

- Prejdenim po displeji zdola nahor zobrazite stranku
SO spravami.

- Prejdenim po displeji zdola nahor a zhora nadol v prehlade funkcii
listujete medzi funkciami.

- Kratkym kliknutim aktivujete zvolenu funkciu.

Tlacidla stlacajte jemne, nikdy s nimi netocte,
aby nedoslo k ich poskodeniu.

Nastavenie jazyka

V teleféne kliknite v aplikacii Da Fit v zalozke hodiniek na
Ostatné - Jazyk a nastavte pozadovany jazyk.

Zmena ciferniku

Zmenu moézete vykonat niekolkymi spésobmi a to ako priamo
v hodinkach, tak aj pomocou aplikacie. Pre Uspesné nastavenie
cifernikov je nutné, aby boli hodinky aj telefén dostato¢ne nabité.

DIhym stlac¢enim displeja zobrazite ponuku cifernikov, medzi ktory-
mi listujete prejdenim po displeji sprava nadol a naopak. Kliknutim
na zvoleny cifernik ho nastavite.

Dalsie ciferniky mézete pridat priamo z aplikacie.

V aplikacii kliknite na Ciferniky (obr.3) a potom dole na Dalsie
ciferniky (obr.4) a z galérie si vyberte pozadovany cifernik, ktory
sa prenesie priamo do hodiniek a stiahne sa aj do zoznamu
cifernikov (obr.5).
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Citemik3 8

Cifernik's

obr. 4

<
Ciferniky

Ciferic1

Cifernik2

Citemik

Citeriks

obr.5
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obr. 6

Obrazky uvedeny pro OS Android. Pro iOS se vzhled aplikace mize lisit.

Nastavenie vlastného ciferniku

Pre Uspesné nastavenie cifernikov je nutné, aby boli hodinky aj
telefon dostatocne nabité.

Kliknite na aplikacii na Ciferniky (obr.3) a potom u ciferniku na poziciu
s poznamkou Upravit' (obr.5). Nasledne na Vyberte obrazok (obr.6) a
vyberte si z vasho telefénu fotografiu, ktort chcete ulozit. Fotografiu
si upravte vo vyreze a pre uloZenie Kliknite v pravom hornom rohu
nay/. Pokial chcete, upravte si umiestnenie ¢asu, farbu textu a
prehlady, ktoré chcete zobrazit a kliknite v pravom hornom rohu na
Ulozit' (obr.6). Obrazok sa prenesie do hodiniek a zarover sa nahra aj
do zoznamu cifernikov.

V pripade chybového hlasenia pri nahravani, skontrolujte, ¢i ma
obrazok vyhovujicu velkost’
a ¢i su telefén a hodinky dostato¢ne nabité a akciu opakuijte.

‘ Spravy

Prejdenim prsta po displeji (cifernik) zhora nadol zobrazite stranku so
spravami. Pre prijem sprav a upozorneni musia byt hodinky
sparované s telefénom a ich prijem musite povolit'v aplikacii

Da Fit - Upozornenia (obr.3). Aplikacii musite tiez povolit’ pristup

k spravam a upozorneniam v nastaveni telefénu

(vacsinou pri instalacii aplikacie).

SK
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Rozsvietit otoSenim zépastia

[T —

Pripomienka pitného rezimu

Pogasie

ety gy

V teleféne kliknite v aplikacii Da Fit na
Ostatné (obr.3) a nastavte funkciu (obr.7).

Telefonovanie

Aby ste aktivovali tato funkciu je nutné ho-

dinky spéarovat'priamo s Bluetooth telefonu.

Skontrolujte, ¢i st hodinky prostrednictvom
aplikacie Da Fit sparované s telefénom a ¢i
mate vo svojom telefébne zapnuté Bluetoo-
th. V Bluetooth dostupnych zariadeniach

v teleféone kliknite na vase hodinky a
nastavte si pozadované funkcie. (Postup sa
moze lisit'v zavislosti na modelu telefénu).

V pripade, Ze je funkcia nastavena

a hodinky su sparované s telefonom

a v dosahu Bluetooth telefénu, mozete
volat'a prijimat’hovory ako na hodinkach,
tak aj na teleféne.

Do hodiniek si prostrednictvom aplikacie mézete ulozit'az 8 kontak-
tov. V aplikécii otvorite Oblubené kontakty (obr.3) a kliknete na +.
Zo svojho zoznamu vyberiete pozadovany kontakt a pre ulozenie
kliknete na Hotovo (vpravo hore).

Prehlad funkcii
(zobrazite prejdenim prsta po displeji zlava doprava)

Telefén, Spanok, Srdcovy tep, Denny prehlad, Sporty, Krvny tlak,
Sp02, Hlasovy asistent, Pocasie, Vzdialena spust fotoaparatu,
Prehravac¢ hudby, Tréning dychania, Hry, Nastavenie, Stopky,
Budiky, Casova¢, Vzhlad menu, Jas, Vibracie, Rezim divadlo, Reset,
Vypnutie, O hodinkach, QR kod pre stiahnutie aplikacie.

Tento prehlad sa moéze Ii$it'v zavislosti na konkrétnej verzii hodiniek
a aplikacie.

L 1]

Pre aktivaciu pockajte na zahajenie a ukonéenie merania. Hodinky
musia byt na zapasti v spravnej polohe.

Srdcovy tep, Krvny tlak, SpO2



@ Pocasie

Udaje v hodinkach sa aktualizuju podla dat pocasia v aplikacii
teleféonu.

@ Prehravaé hudby

Kliknutim vstupite do menu prehravania. Kliknutim prepinate medzi
volbami play/stop, predchadzajica alebo nasledujica skladba.
Zvukovy vystup je z telefénu a hodinky musia byt'sparované s te-
lefénom a prehrava¢ musi byt zapnuty v teleféne. Pokial je aktivna
funkcia telefonovania (hodinky su sparované priamo aj s bluetooth
telefénu), zvukovy vystup méze byt aj z hodiniek.

G Spanok

V pripade, ze mate hodmky na ruke, spanok sa meria automaticky
(iba v no¢nych hodinach). Udaje sa zobrazia nasledujuci der dopo-
ludnia v aplikacii aj v hodinkach.

SK

V ponuke je velké mnozstvo $portovych aktivit. Kliknutim zahdjite
meranie zvoleného $portového rezimu. Prejdenim po displeji
sprava dolava alebo zlava doprava zobrazite ponuku pauza/play
alebo ukoncenie merania.

@ Dialkova spust'fotoaparatu

Otvorte aplikaciu Da Fit a kliknite na Spust fotoaparatu

v teleféne (obr.3). Pre vytvorenie fotografie kliknite

v hodinkach na Spust. Telefén musi byt pri fotografovani vzdy
sparovany s hodinkami.

Dalsie funkcie je nutné nastavit'a povolit'v aplikacii a ich

fungovanie zavisi ako na nastaveni telefénu, tak aj na konkrétnej
verzii hodiniek. SU to napr. upozornenia na prichadzajuce hovory,
sms a upozornenia zo socialnych sieti, vibracie, budik, rezim Nerusit’
(DND mode), kontinualne meranie
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Délezité upozornenia, odporaéania a ¢asté otazky

1

N

w

>

5.

Pre uchovavanie nameranych hodnét, aktualneho datumu a ¢asu
hodinky denne synchronizujte s aplikaciou

v teleféne. Namerané hodnoty sa v hodinkadch mézu behom noci
vynulovat.

Tento vyrobok nie je lekarskym zariadenim a ani on ani aplikacie
nie su ur¢ené na diagnostiku, lie¢bu alebo prevenciu choréb

a priznakov. Namerané hodnoty su Cisto orientacné a mézu sa lisit’
od hodnét nameranych na certifikovanych lekarskych zariadeniach
v zavislosti na spésobe merania a upevnenia hodiniek. Senzor na
zadnej strane hodiniek musi priliehat'k ruke a remienok musi byt
optimalne stiahnuty. V pripade, Ze bude remienok povoleny alebo
snimacia oblast'znecistend, nebude meranie presné.

Pre nastavenie spravneho datumu a ¢asu je hodinky nutné spéaro-
vat's telefonom. Nastavenie datumu a ¢asu prebehne automaticky.
Hodinky maju stupen ochrany krytom IP67. Odporu¢ame pred-
chadzat'kontaktu hodiniek s vodou pod tlakom, rychlo

a prudko tec¢ucou, striekajucou a horticou vodou a parou, pretoze
pri pouzivani hodiniek méze v désledku opotrebenia obalu alebo
jeho mechanického poskodenia

a mikroskopickym trhlindm v tesneni preniknit'do hodiniek voda
a sposobit’ poskodenie.

Pokial'vdm nechodia upozornenia na prichadzajuce hovory alebo

o

N

o

©

sms, skontrolujte, ¢i st hodinky sparované s telefénom, ¢i su

v aplikacii Upozornenia (obr.3) a v nastaveni telefonu povolené
upozornenia a ze v aplikacii nie je zapnuty rezim nerusit. Skontroluj-
te, Ze mate v telefone zapnuté Bluetooth. Hodinky neparujte

Vv bluetooth menu telefénu.

Hodinky nie je mozné spéarovat’

s telefbnom — mozné riesenia:

- skontrolujte, Ze hodinky aj telefén st dostato¢ne nabité
skontrolujte, ze je v teleféne zapnuté bluetooth a GPS

a ze ste aplikacii v nastaveniach telefonu povolili uréenie
polohy/pozicie

hodinky polozte tesne k telefénu

skontrolujte aktualizaciu systému telefénu

- odinstalujte a znovu nainstalujte aplikaciu

restartujte telefén a hodinky vypnite a znovu zapnite
skontrolujte, ze vas telefon spliiuje technické
poziadavky(Android 5.1+, i0S 9.0+, Bluetooth 5.0+)

Zelené svetlo senzoru blika - prebieha meranie

alebo prenos dat.

Zelené svetlo senzoru blika aj ked hodinky nie su na ruke - nejedna
sa o vadu.

Pre spravne fungovanie odpori¢ame hodinky obcas restartovat,
resetovat’a v pripade ponuky novej verzie aktualizovat' firmware
v aplikacii. Aplikaciu tiez vzdy aktualizujte na najnovsiu verziu.



10.Hodinky nabijajte vzdy max. 2 hodiny (napatie 5 V- nikdy vyssie).
Nespravnym nabijanim dochéadza k znizovaniu kapacity a zivotnosti
batérie. Na vydrz batérie ma vplyv najma okolité prostredie
(napr. teplota) a poc¢et zapnutych funkcii. Zapnutie niektorych
funkcii moéze viest'k vybitiu batérie v priebehu niekolkych hodin.
Postupom ¢asu u batérie dochadza k prirodzenému znizovaniu
jej kapacity. V pripade, ze hodinky nepouzivate, nenechavajte ich
dlhodobo vybité a ob¢as ich dajte na nabijacku.

. Hodinky chrérite pred padom alebo narazom, nevystavujte ich
vysokym teplotam ani priamemu sine¢nému svetlu. Mézu spésobit’
nespravne fungovanie hodiniek alebo mézu viest'k ich Uplnej
nefunkénosti. Hodinky skladujte priizbovej teplote.

. Hodinky obsahuju zabudovanu batériu. Nevhadzujte ich do ohra
ani ich nevystavujte extrémnym teplotdm - hrozi nebezpecéenstvo
vybuchu.

13. Hodinky ani prislusenstvo nedemontujte.

14. Vyrobok nepouzivajte v blizkosti vybusnin ani chemikalif.

15. Vyrobok uchovavajte mimo dosahu deti. MéZe obsahovat' malé

suciastky, ktoré by mohli vdychnut.

16. Software hodiniek i samotna aplikacia su priebezne inovované.

Z tohoto dovodu si vyrobca vyhradzuje pravo na zmeny navodu
a jednotlivych funkcii bez predchadzajuceho upozornenia.
17. Neodporu¢ame hodinky vystavovat prudkym zmenam
tlaku (napr. potapanie, niektoré vodné $porty atd.) ani inym tekuti-

IN]

nam nez sladkej vode. V pripade, ze je puzdro
v kontakte s vodou, nikdy nemanipulujte s tlacidlami,
mohlo by dojst’k prieniku vody a poskodeniu hodiniek.
Po styku s vodou hodinky osuste.

18.V pripade dalsich otdzok kontaktujte vyrobcu.

SK
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Poznéamka

Vsetky obrazky a popisy funkcii sa mézu lisit'v zavislosti od
konkrétnej verzie produktu a aplikacie a maju ¢isto informativny
charakter.

Bezpeéna likvidacia vyrobku

Vyrobok nikdy nevyhadzujte do netriedeného odpadu,
pretoze moéze obsahovat'latky, ktoré su nebezpeéné pre
I ;ivotné prostredie.

Pokyny na vytiahnutie batérie

Vyrobok obsahuje zabudovanu batériu, ktord méze obsahovat’
latky, ktoré su $kodlivé pre zivotné prostredia a nepatria do bez-
ného komunélneho odpadu. Batériu mézete vytiahnut'a predat’k
ekologickej likvidacii.

V pripade, zZe ste sa rozhodli batériu vytiahnut, odporu¢ame obratit’

sa na odbornika. V kazdom pripade hodinky nechajte Uplne vybit'a
potom ich s pomocou noza opatrne odlepte a vyberte displej. Po-

tom nozni¢kami po jednom prestrihnite vodice k batérii a opatrne ju
vytiahnite tak, aby nedoslo k jej poskodeniu a uniknutiu elektroly-
tov. Pouzivajte ochranné pracovné pomocky a dbajte na

pravidla bezpecnosti prace, aby nedoslo k Urazu.

Pouzité elektrozariadenie

Vyrobok odovzdajte na prisluéné zberné miesto, kde bude zaistena
jeho recyklacia alebo ekologicka likvidacia. O zbernych miestach sa
mézete informovat na prislusnych mestskych a obecnych tradoch,
pripadne moézete vyrobok odovzdat priamo predajcovi.

Frekvenéné pasmo: 2402-2480 MHz
Max. vykon: 1,06 dBm



Prehlasenie o zhode

Tymto SMARTOMAT s.r.o. prehlasuje, zZe typ zariadenia
ARMODD Roundz 4 je v stlade so smernicou 2014/53/EU.
Celé znenie EU prehlasenia o zhode je k dispozicii na tychto
internetovych strankach: www.armodd.sk

Technicka podpora

Mate otazku k zakipenému tovaru?
Nevahajte nas kontaktovat.

email: inffo@armodd.sk
www.armodd.sk

Vyrobca:
SMARTOMAT s.r.o.,

1.maje 97, 460 02 Liberec,
Ceska republika
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Film instruktazowy
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Dziekujemy za zakup naszego wyrobu.

Przed rozpoczeciem uzytkowania nalezy zapoznac sig z tresciq niniejszej instrukcji.
Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody spowodowane niewtasciwym
uzytkowaniem wyrobu.



Opis produktu

Przycisk 1

Ekran
dotykowy

Przycisk 2

Ztacza
tadowania

Czujniki

PL
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tadowanie i uruchomienie

1. Przed pierwszym uzyciem nalezy natadowac baterie zegarek do
petna. Zawsze nalezy stosowac dotaczony do opakowania, ory-
ginalny przewod tadujacy. Podczas tadowania nie nalezy uzywac
zegarka, a czas kazdego tadowania nie powinien przekraczac¢
2 godzin.

. Przewéd tadowania nalezy podtaczy¢ do portu USB laptopa
(komputer musi by¢ podtaczony do sieci) lub tadowarki zwyktego
telefonu komérkowego (napiecie 5 V), natomiast koncéwke mag-
netyczng przewodu po stronie przeciwnej nalezy przytozy¢ do
ztgcz tadowania zegarka. Podczas tadowania koncéwka magne-
tyczna przewodu tadujgcego nie moze dotkna¢ paska lub innych
elementow metalowych. W wyniku tego moze nastapi¢ zwarcie
tadowarki lub uszkodzenie paska. Dlatego przed tadowaniem
zegarka nalezy zawsze rozpig¢ pasek.

. Jezeli po natadowaniu wys$wietlacz zegarka sam sie nie wtaczy,
to nalezy wcisnac¢ lekko Przycisk 1i przytrzymac przez
przynajmniej 3 sekundy.

N

w

Jak sparowac zegarek z telefonem komérkowym

W celu zmiany ustawien zegarka, ustawienia aktualnej godziny

i daty oraz do jego wtasciwego dziatania nalezy sparowac zegarek
z telefonem poprzez przypisang aplikacje Da Fit. Zegarka nigdy nie
nalezy parowac z telefonem bezposrednio poprzez bluetooth,
tylko za posrednictwem aplikacji! Aplikacje nalezy pobrac¢
uzywajac ponizszego kodu QR lub wyszukac¢ jg w sklepie

Google Play/App Store.

ORE0]

(=]




Nie podiaczyles Dodaj urzadzenie
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Rysunki odnosza sie do ustawiert w Androidzie.
W przypadku i0S wyglad aplikacji moze sie roznic.
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Podczas instalacji zalecamy nadac aplikacji wszelkie uprawnienia,
ktorych bedzie zadac¢, w tym uruchamiania aplikacji w tle.

. W zaleznoéci od modelu posiadanego telefonu zalecamy dodat-

kowa kontrole zezwolen w ustawieniach aplikacji w telefonie,
w szczegolnosci zezwolenia na dostep do lokalizacji / pozycji.

. Przed sparowaniem nalezy w telefonie wtaczy¢ bluetooth (nalezy

upewnic sie, ze jest wigczona nieograniczona czasowo widocz-
nos¢ we wszystkich urzadzeniach

w otoczeniu) oraz GPS. Zegarka nie nalezy parowac

z telefonem poprzez menu bluetooth w telefonie!

Otworzy¢ aplikacje Da Fit. Zalecamy utworzenie wtasnego konta.
Podczas parowania najlepiej potozy¢ zegarek tuz obok telefonu.

. W aplikacji nalezy klikna¢ w ikone zegarka (na dole po $rodku)

a nastepnie w Dodaj urzadzenie. (rys. 1)
Na liscie znalezionych urzadzen kliknaé¢ w swoje urzadzenie.
(rys. 2)

. Po sparowaniu nalezy ustawi¢ w aplikacji wymagane funkcje

zegarka (rys. 3).

. W celu uzyskania doktadniejszych wynikow pomiaréw zalecamy

uzupetnienie w aplikacji danych dotyczacych profilu osobistego.

PL
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Sterowanie zegarkiem

- Dtuzsze przytrzymanie przycisku 1 wtacza / wytacza zegarek.

- Kroétkie przyciéniecie przycisku 1 uruchamia ekran lub cofa
do menu gtéwnego.

- Krétkie przyciéniecie 2 przetacza na tryb sportowy. Jezeli
ekran jest nieaktywny, to krotkie przycisniecie go uruchamia.

- Przeciagniecie palcem po ekranie od lewej do prawej
wyswietla liste funkcji.

- Przeciagniecie palcem po ekranie od prawej do lewej
wys$wietla podstawowe statystyki i niektére funkcje.

- Przeciagniecie po ekranie od goéry do dotu wyswietla
szybkie ustawienia.

- Przeciagniecie po ekranie od dotu do goéry wyswietla
strone wiadomosci.

- Przeciaganie palcem po ekranie od dotu do géry na liscie
funkcji pozwala na przegladanie funkcji.

- Kroétkie klikniecie aktywuje wybrana funkcje.

Aby zapobiec uszkodzeniu przyciskéw, nalezy je przyciska¢
delikatnie i nigdy mini nie obracac.

36

Ustawienia jezyka

W aplikacji Da Fit w telefonie, nalezy klikna¢ w zaktadce zegarka
na Pozostate - Jezyk i wybra¢ zadany jezyk.

Zmiana cyferblatu

Zmiane mozna przeprowadzi¢ na kilka sposobéw bezposrednio
w zegarku lub z poziomu aplikacji. W celu poprawnego wyboru
tarczy nalezy w pierwszej kolejnoéci dostatecznie natadowacé
zegarek i telefon.

Dtuzsze przyciéniecie ekranu wy$wietla menu dostepnych tarcz
zegarka, ktére mozna przegladac przesuwajac palcem po ekranie
od prawej do lewej lub odwrotnie. Klikniecie w wybrang tarcze
powoduje jej wybor.

Nowe tarcze mozna dodawac bezposrednio z poziomu aplikacji.
Klikajac w aplikacji w Tarcze (rys. 3) a nastepnie na dole okna apli-
kacji w Dodatkowe tarcze (rys. 4), mozna wybra¢ z galerii najbard-
ziej odpowiednig dla siebie tarcze i pobrac jg do listy tarcz (rys. 5),
z ktorej juz tylko przenosi sie wybrane tarcze do zegarka.
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Wyglad zegarka
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Oglada) warz ¢
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s Zmied wyolad zegaka

Poayiacaasu

Powiscisss

rys. 6

Ustawienie wtasnej tarczy

W celu poprawnego wyboru tarczy nalezy w pierwszej kolejnoéci dosta-
tecznie natadowac zegarek i telefon.

Klikna¢ w aplikacji w Tarcze (rys. 3) a nastepnie przy tarczy na pozycje

z adnotacjg Edytuj (rys.5). Nastepnie klikna¢ w Wybierz obraz (rys. 6)

i z pamieci telefonu wybra¢ obrazek, ktéry ma by¢ zapisany. Obrazek
mozna edytowac¢ w wycinku i w celu zapisania klikng¢ w prawym gérnym
rogu w /. W celu zmiany potozenia zegara, zmiany koloru tekstu i rodzaju
wyswietlanych informacji, nalezy klikna¢ w Zapisz w prawym gérnym rogu
(rys. 6). Obrazek zostanie przeniesiony do zegarka i jednoczesnie zostanie
wgrany na liste cyferblatow.

W przypadku komunikatu o btedzie przy wczytywaniu, nalezy
skontrolowac¢, czy obrazek jest odpowiedniej wielkosci i telefon oraz
zegarek sg wystarczajaco natadowane i wszystkie czynnosci powtorzyc¢.

‘ Wiadomosci

Przeciagniecie palcem po ekranie (tarczy zegarka) z dotu do goéry
wyséwietla strone wiadomosci. W celu odbioru wiadomosci i
powiadomien zegarek musi by¢ sparowany z telefonem a na ich odbiér
nalezy zezwoli¢ w aplikacji Da Fit - Powiadomienia (rys. 3). Aplikacja musi
takze zezwoli¢ na dostep do wiadomosci i powiadomien w ustawieniach
telefonu (za-zwyczaj podczas instalacji aplikacji).
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Szybki podglad
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Przypomnienie o
nawodnieniu
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Pogoda

rys.7

Wiaczenie ekranu poprzez przekrecenie
nadgarstka

W aplikacji Da Fit w telefonie nalezy klikngé
w Inne (rys. 3) i zezwoli¢ na funkcje (rys. 7).

Telefonowanie

W celu aktywowania tej funkcji nalezy
sparowac zegarek z telefonem przez Blue-
tooth. Nalezy skontrolowac, czy zegarek
zostat sparowany przez aplikacje Da Fit

z telefonem i czy w telefonie jest wigczony
Bluetooth. W widoku dostepnych urzadzen
Bluetooth nalezy klikng¢ w posiadany zega-
rek i ustawi¢ potrzebne funkcje. (procedura
moze sie rézni¢ w zaleznosci od modelu
telefonu).

Jezeli funkcja uzyskata pozwolenie i zega-
rek znajdujacy sie w zasiegu Bluetooth jest
sparowany z telefonem, to mozna dzwonic¢
i odbiera¢ rozmowy nie tylko w zegarku,
ale takze w telefonie.

Z poziomu aplikacji mozna zapisa¢ w zegarku do 8 kontaktow.

W aplikacji nalezy otworzy¢ Czeste kontakty (rys. 3) i klikngé w "+".
Ze swojej listy wybra¢ zadany kontakt i w celu zapisania klikna¢

w Gotowe (w prawym gérnym rogu).

Lista funkcji
(wys$wietla sie po przesunieciu palca po ekranie od lewej do prawej)

Telefon, Sen, Tetno, Codzienne raporty, Sporty, Cisnienie krwi,
Sp02, Asystent gtosowy, Pogoda, Zdalna migawka aparatu,
Odtwarzacz muzyki, Cwiczenie oddechu, Gry, Ustawienia, Stoper,
Budziki, Zegar, Widok menu, Jasnos$¢ ekranu, Wibracje, Tryb kino,
Reset, Wytaczenie, O zegarku, kod QR do pobrania aplikacji.

Lista moze sie rézni¢ w zaleznosci od modelu zegarka i wersji

aplikacji.

. @ Tetno, ci$nienie krwi, nasycenie krwi tlenem

Po rozpoczeciu pomiaru poczekaj az do jego zakonczenia. Zegarek
musi spoczywac na nadgarstku we wtasciwym potozeniu.



@ Pogoda

Dane w zegarku aktualizujg sie w zaleznosci od danych
pogodowych w aplikacji telefonu.

@ Odtwarzacz muzyki

Klikniecie przenosi do menu odtwarzania. Klikniecie przetacza po-
miedzy opcjami play/stop, wybiera poprzedni lub nastepny utwor.
Dzwiek jest emitowany z telefonu, zegarek musi by¢ sparowany

z telefonem a w telefonie musi by¢ uruchomiony odtwarzacz.
Jezeli funkcja telefonowania jest aktywna (zegarek jest sparowany
bezposrednio, takze z Bluetooth telefonu), to dzwiek moze by¢
odtwarzany, takze z zegarka.

@

Pomiar (tylko w godzinach nocnych) nastepuje automatycznie,
o ile zegarek jest na rece. Dane sg wyswietlane nastepnego dnia
w potudnie w aplikacji i w zegarku.

PL

Sporty

Menu zawiera duza ilo$¢ aktywnosci sportowych. Klikniecie
rozpoczyna pomiar wybranego trybu sportowego. Przesuniecie
po ekranie od prawej do lewej lub od lewej do prawej wyswietla
przyciski pauza/play lub zakonczenie pomiaru.

@ Zdalna migawka aparatu

Otworzy¢ aplikacje Da Fit i klikna¢ w Spust migawki aparatu

w telefonie (rys. 3). W zegarku klikna¢ w Spust migawki aparatu

w celu zrobienia zdjecia. W trakcie fotografowania telefon musi by¢
zawsze sparowany z zegarkiem.

Z poziomu aplikacji nalezy ustawia¢ i nadawac uprawnienia
pozostatym dostepnym funkcjom, jednak ich dziatanie zalezy od
ustawien telefonu oraz od konkretnej wersji zegarka. Sa to np.
informacje o rozmowach przychodzacych, wiadomosci sms

i powiadomienia z portali spotecznoéciowych, wibracje, budzik, tryb
"Nie przeszkadzac¢” (DND), biezacy pomiar tetna (odbywa sie auto-
matycznie w okreslonym interwale czasowym), cykl fizjologiczny,
informacje o czasie w bezruchu, rezim picia i inne.
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Wazne ostr:
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i czesto pytania

W celu zapisu dokonanych pomiaréw, aktualnej daty

i godziny nalezy raz dziennie synchronizowac¢ zegarek

z aplikacja w telefonie. Wartoéci zapisane w zegarku moga nocg
ulegac wyzerowaniu.

. Niniejszy produkt nie jest urzgdzeniem medycznym

i ani produkt ani zainstalowane na nim aplikacje nie sg przeznaczo-
ne do wykonywania diagnostyki, leczenia lub zapobiegania cho-
robom iich symptomom. Zmierzone wartoéci sg tylko orientacyjne
imoga sie rézni¢ od wartosci zmierzonych na certyfikowanych
urzadzeniach medycznych w zaleznosci od sposobu dokonania
pomiaru i zamocowania zegarka. Czujnik z tytu zegarka musi przy-
legac¢ do reki a pasek musi by¢ zapiety w sposéb optymalny. Jezeli
pasek bedzie zbyt luzny lub obszar czujnika bedzie zanieczyszczo-
ny, to pomiary beda niedoktadne.

. W celu ustawienia wtasciwej daty i godziny nalezy sparowac

zegarek z telefonem. Ustawienie daty i godziny odbedzie sie
automatycznie.

. Stopien ochrony zegarka wynosi IP67. Zalecamy unikanie kontaktu

z woda pod ci$nieniem, szybko i gwattownie ptynaca, rozprys-
kujaca sie, goraca woda i para, poniewaz woda moze wnikng¢
do wnetrza zegarka i spowodowac jego uszkodzenie w wyniku
zuzycia obudowy lub uszkodzenia mechanicznego oraz mikrosko-
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pijnych peknie¢ uszczelki podczas uzytkowania zegarka.

Jezeli brak jest powiadomien o rozmowach przychodzacych lub
wiadomosciach SMS, to nalezy skontrolowaé, czy zegarek jest
sparowany z telefonem i czy powiadomienia zostaty dozwolone
w aplikacji - Powiadomienia (rys. 3) oraz w ustawieniach telefonu
i czy w aplikacji nie zostat uruchomiony tryb "Nie przeszkadzac”.
Nalezy upewnic sie, ze w telefonie jest wiaczony Bluetooth. Zegar-
ka nie nalezy parowac z telefonem poprzez menu

Bluetooth w telefonie.

Zegarka nie da sie sparowac z telefonem - mozliwe rozwigzania:
- nalezy skontrolowaé, czy bateria w zegarku i bateria

w telefonie sg wystarczajaco natadowane

nalezy skontrolowac, czy w telefonie sg wtaczony Bluetooth i
GPS i ze w ustawieniach aplikacji w telefonie zostat dozwolony
dostep do lokalizacji / pozycji

zegarek nalezy potozy¢ tuz obok telefonu

- nalezy skontrolowac¢ aktualizacje systemu telefonu
odinstalowac i ponownie zainstalowac aplikacje

zrestartowac telefon i wytaczy¢ oraz ponownie

uruchomic¢ zegarek

- nalezy skontrolowad, czy posiadany telefon spetnia wymogi
techniczne (Android 5.1+, iOS 9.0+,

Bluetooth 5.0+)

. Miga zielone $wiatto czujnika - trwa pomiar lub transfer danych.
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. Zielone $wiatto czujnika miga, nawet jesli zegarek nie jest wtozony

na reke - to nie jest wada.

. W celu wtasciwego dziatania zalecamy wykonywanie spora-

dycznego restartu a w momencie pojawienia sie nowszej wersji
oprogramowania, dokonywanie aktualizacji firmware w aplikacji.
Zawsze nalezy takze aktualizowa¢ aplikacje do nowszej wersji.

10.Za kazdym razem zegarek nalezy tadowac tylko przez maksy-

malnie 2 godziny (napiecie 5 V - nigdy wyzsze). Niewtasciwe
tadowanie powoduje obnizenie pojemnosci

i zywotnosci baterii. Na czas pracy na baterii maja

w szczegodlnosci wptyw warunki zewnetrzne (np. temperatura)
oraz liczba aktywowanych funkgji. Uruchomienie niektérych funkcji
moze powodowac roztadowanie baterii w ciggu kilku godzin.

W wyniku zwyktych proceséw pojemno$c¢ baterii obniza sie z
biegiem czasu. Jezeli zegarek nie jest uzywany, to nie nalezy go
pozostawiac¢ bez tadowania przez dtuzszy czas i od czasu do czasu
nalezy go natadowac.

. Zegarek nalezy chroni¢ przed upadkiem lub uderzeniem, nie

wystawiac na dziatanie wysokiej temperatury

i bezposrednie $wiatto stoneczne. Moze to spowodowac niewtas-
ciwe dziatanie zegarka lub moze prowadzi¢ do jego catkowitej
dysfunkcyjnosci. Zegarek nalezy przechowywac w temperaturze
pokojowej.

. Zegarek posiada wbudowany akumulator. Nie nalezy go wktadac

13.
14.

15.

16.

B

®

do ognia ani wystawiac¢ na dziatanie ekstremalnie wysokich tempe-
ratur - niebezpieczenstwo wybuchu.

Nie nalezy otwiera¢ zegarka i demontowac akcesoriéw.

Nie uzywac produktu w poblizu substancji wybuchowych
ichemicznych.

Produkt nalezy przechowywac¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci.
Moze zawiera¢ drobne elementy, ktére moga zostac¢ wchtoniete.
Oprogramowanie zegarka i sama aplikacja sa regularnie udoskona-
lane. W zwigzku z tym producent zastrzega sobie prawo do zmian
w tresci instrukgji i poszczegolnych funkcji bez wczeséniejszego
zawiadamiania.

Nie zalecamy narazania zegarka na nagte zmiany cisnienia (np.
nurkowanie, niektére sporty wodne itp.) ani na dziatanie ptynéw
innych niz stodka woda. Nigdy tez nie nalezy manipulowac przycis-
kami, jesli obudowa ma kontakt z woda, woda moze przeniknaé

i uszkodzi¢ zegarek. Po kontakcie z woda zegarek nalezy doktadnie
wysuszy¢.

. W przypadku dalszych pytan prosimy o kontakt

z producentem.

PL
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Uwaga

Wszelkie rysunki i opisy funkcji moga sie rézni¢ w zaleznosci
od konkretnej wersji produktu i aplikacji i majg tylko charakter
informacyjny.

Bezpieczna utylizacja produktu

Nigdy nie nalezy wyrzucac¢ produktu razem z niesegre-
gowanymi odpadami, poniewaz moze zawiera¢ substan-
I cjc niebezpieczne dla Srodowiska naturalnego.

Instrukcja wyjecia akumulatora

Produkt ma wbudowany akumulator, ktéry moze zawiera¢ substan-
cje szkodliwe dla $rodowiska naturalnego i nie mozna go taczy¢ ze
zwyktymi odpadami komunalnymi. Akumulator mozna wyjac

i przekaza¢ do ekologicznej utylizacji.

W przypadku decyzji o wyjeciu akumulatora, nalezy udac sie

do specjalisty. W kazdym przypadku nalezy zegarek catkowicie
wytadowac i przy pomocy nozyka delikatnie odklei¢ i wyja¢ ekran.
Nastepnie nalezy przecig¢ kazdy

z przewodéw akumulatora z osobna i delikatnie wyjac tak, aby nie
doszto do jego uszkodzenia i wycieku elektrolitu. Aby zapobiec
urazom nalezy stosowac $rodki ochrony osobistej i zwraca¢ szcze-
goblng uwage na zasady bezpieczenstwa pracy.

Zuzyty sprzet elektroniczny

Produkt nalezy przekaza¢ do odpowiedniego punktu zbiorki
odpadow, gdzie zostanie zapewniony jego recykling lub ekologicz-
na utylizacja. Informacje odnos$nie punktéw zbiérki odpadow sg do-
stepne we wiaséciwych urzedach miejskich i gminnych, ewentualnie
produkt mozna oddac¢ bezposrednio producentowi.

Czestotliwos¢ sygnatu: 2402-2480 MHz
Moc maksymalna: 1,06 dBm



Deklaracja zgodnosci

Niniejszym SMARTOMAT s.r.o. o$wiadcza, ze typ
urzgdzenia ARMODD Roundz 4 jest zgodny z dyrektywa
2014/53/UE. Petna tres$¢ deklaracji zgodnosci UE

jest dostepnana stronie internetowej: www.armodd.pl

Wsparcie techniczne

Masz pytania odnos$nie zakupionego towaru?
Prosimy o kontakt.

e-mail: info@armodd.pl

www.armodd.pl

Producent
SMARTOMAT s.r.o.,

1. méje 97, 460 02 Liberec,
Republika Czeska

PL
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Kb6szénjlk, hogy megvdasdrolta a termékiinket.

Haszndlatba vétel elStt kérjiuk, tanulmanyozza at ezt az Gtmutatot.
A gyadrtét semmiféle felelésség nem terheli a termék helytelen
haszndlata dltal okozott karokért.



A termék leirasa

ErintSkijelzé
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Toltéérintkez6k

ErzékelSk
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TOltés és bekapcsolas

. Az 6ra els6 hasznalata el6tt teljesen toltse fel az akkumulatort.
Mindig csak a mellékelt eredeti tolt6kabelt hasznalja, ami a cso-
mag része. Mindig max. 2 6ran keresztul toltse, és toltés kdzben
ne hasznélja az orat.

. A tapkabelt csatlakoztassa a notebook (bekapcsolva kell lennie
a haloézatban) USB portjdba vagy egy mobiltelefon haldzati adap-
teréhez (5 V feszlltség), és a kdbel magneses masik végét tegye
ré az 6ra toltéérintkezgire. Toltés kdzben a tolt6kabel magneses
vége nem érintkezhet a szijjal vagy fém alkatrészekkel. Révidzar-
latot okozhat a tolt6ben, vagy sérilhet a szij. Az 6rat ezért mindig
kinyitott szfjjal toltse.

3. Ha az ¢ra kijelzéje a toltés utan nem gyullad ki magatol, enyhén

nyomja az 1. gombot legaldbb 3 masodpercig.

N

Az 6ra parositasa a mobiltelefonnal

Ahhoz, hogy az 6rat, az aktudlis id6t és datumot beallitsuk, vala-
mint hogy megfelel6en m(ikddjon, a javasolt Da Fit alkalmazason
keresztll az 6rat parositani kell egy mobiltelefonnal. Az érat soha
ne parositsa kozvetlendl a telefonjdban Iévé Bluetooth-szal, csak
az alkalmazéason keresztll! Az alkalmazast az alabbi QR-kéd segit-
ségével toltheti le, vagy keresse meg a Play
aruhazban/AppStore-ban.
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A képek az Android op. rendszerbé| szarmaznak.
iOS alatt az alkalmazas némileg masképp nézhet ki.
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1. A telepités soran javasoljuk, hogy adjon meg minden kért enge-
délyezést, azt is, hogy az alkalmazas elinduljon a hattérben.

. A hasznalt telefontol figg&en javasoljuk, hogy ellenérizze
a telefon alkalmazaskezelSjének beallitasait is, kiléndsen
a helymeghatarozasi bedllitdsok engedélyezését.

. Parositas el6tt kapcsolja be a telefonon a Bluetooth-t (ellenérizze,
hogy be van éllitva a lathatésag idébeli korlatozas nélkul minden
készulék szamara) és a GPS-t. Az 6réat ne a telefon Bluetooth
menujében parositsa!

. Nyissa meg a Da Fit alkalmazast. Javasoljuk, hogy hozzon Iétre
sajat fidkot.

. Parositas kozben javasolt az 6rat kozvetlendl a telefon mellé
tenni.

. Az alkalmazéasban koppintson az éra ikonra (alul kozépen),
majd az Eszkdz hozzaadéasa opciéra. (1. dbra)

A beolvasott készllékek listdjaban kattintson sajat készllékére.
(2. abra)

. A péarositas utan az alkalmazasban allitsa be a kivant
orafunkcidkat. (3. dbra)

. A pontosabb mérési eredmények érdekében javasoljuk, hogy
az alkalmazasban toltse ki a személyes profilt is.

N
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Az 6ra kezelése

- Az 1. gomb hosszi megnyomasaval kapcsolhatja be/ki az 6rat.

- Az 1. gomb révid megnyomasaval kapcsolhatja be a kijelz6t
vagy léphet vissza a menube.
- A 2. gomb révid megnyomasaval [éphet be az edzés menibe.
Ha a kijelz6 nem vilagit, rovid megnyomassal bekapcsolhatja.
- Ha az ujjat balrél jobbra elhtzza a kijelzén, megjeleniti
a funkciok attekintéset.
- Ha az ujjat jobbrol balra elhtzza a kijelzén, megjeleniti
az alapvet6 statisztikat és egyes funkciokat.
Ha az ujjat fentrél lefelé elhtzza a kijelzén, megjeleniti
a bedllitdsok gyorsmenut.
- Ha az ujjat lentrdl felfelé elhuzza a kijelzén, megjeleniti
az Uzenetek oldalat.
- Ha az ujjat a kijelzén lentrél felfelé és fentrél lefelé elhtzza
a funkcidlistaban, atkapcsolhat a funkciok k6zott.
- Rovid kattintdssal aktivalja a kivalasztott funkciot.

A gombokat kénnyedén nyomja, és soha ne forgassa el, mert
ténkremennek.

A nyelv bedllitdsa

A telefonban kattintson a Da Fit alkalmazasban az ¢ra fulén
az Egyebek - Nyelv opciora, és éllitsa be a kivant nyelvet.

A szamlap cseréje

A cserét tobbféleképpen is elvégezheti akar az 6ran, akar az alkal-
mazasban. A szamlap sikeres beallitdsdhoz arra van sziukség, hogy
az 6ra és a telefon is eléggé fel legyen toltve.

A kijelz6 hosszu megnyomasaval megjeleniti a szamlapok menujét,
amelyek kozott az ujjat jobbrol balra és forditva huzva lapozhat. Ha
a kivalasztott szamlapra kattint, beallitja.

Tovabbi szamlapokat kozvetlenll az alkalmazasbol adhat hozza.
Kattintson az alkalmazasban a Szamlapok opciéra

(3. &bra), majd lent a Tovabbi szamlapok (4. dbra) lehetSségre, és a
galériabol vélassza ki a kivant szamlapot, amely atkerll az érara és
letoltédik a szamlapok listajaba (5. abra).
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Sajat szamlap bedllitasa

A szédmlap sikeres bedllitdsdhoz arra van szlkség, hogy az 6ra és a telefon is
eléggé fel legyen toltve.

Kattintson az alkalmazasban a Szamlapok opciéra (3. dbra), majd a
szamlapon a Médositas feliratra (5. dbra). Ezutan a Kép kivalasztasa
lehet&ségre (6. dbra), majd valasszon a telefonjarél egy képet, amelyet
szeretne menteni. A képet igazitsa a kivagashoz, és a men-téshez kattintson
a jobb felsé sarokban a V/ jelre. Ha kivanja, médositsa az id6 pozicidjat, a
szoveg szinét és a megjeleniteni kivant adatokat, majd kattintson a Mentés
feliratra a jobb felsé sarokban (6. dbra). A kép atkerul az orara, és
megijelenik a szamlapok listajaban.

Ha a mentéskor hibal-zenet jelenik meg, ellendrizze, hogy a kép megfelels
méretli-e és hogy
a telefon és az 6ra eléggé fel van-e toltve, majd ismételje meg az eljarast.

‘ Uzenetek

Ha az ujjat lentrdl felfelé elhizza a kijelzén (szamlapon), megjeleniti az
Uzenetek oldalat. Az Uzenetek és figyelmeztetések vételéhez az érat
parositani kell a telefonnal, és fogadasukat engedélyezni kell

a Da Fit alkalmazas Figyelmeztetések pontjaban (3. dbra). Az alkalmaza-snak
a telefon bedllitasaiban is engedélyezni kell a hozzaférést az Gzene-tekhez
és figyelmeztetésekhez (tobbnyire az alkalmazas telepitésekor).
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Akijelz5 gyors bekapesoldsa
Akt gors bekapescids «
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Emiékeztets a
folyadékbevitelre
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A kijelzé vilagitasanak bekapcsolasa
a csuklé elforgatasaval

A telefonban a Da Fit alkalmazéasban koppint-

son az Egyebek elemre (3. dbra), és allitsa be
a funkciot (7. &bra).

Telefonalas

E funkcié aktivalasahoz az 6rat parositani

kell kdzvetlenll a telefon Bluetooth-aval.

Ellendrizze, hogy az 6ra a Da Fit alkalmazason

keresztul parositva van-e a telefonnal, és

hogy telefonjadban be van-e kapcsolva a Blue-
A telefonban a Bluetooth-s:

allitsa be a kivant funkciokat. (Ennek modja
telefonmodellenként eltérhet).

Ha a funkcio6 be van éllitva, az éra parositva
van a telefonnal és a Bluetooth hatésugaran
belll van, mind az éran, mind a telefonon
kezdeményezhet és fogadhat hivasokat.

Az 6rara az alkalmazéason keresztll max. 8 névjegyet menthet el. Az
alkalmazasban nyissa meg a Kedvenc névjegyek (3. dbra) opciot és
kattintson a + ikonra. A listdjabol valassza ki a kivant névjegyet, és
a mentéshez nyomja meg a Kész (jobbra fent) gombot.

A funkciok attekintése
(az ujjat a kijelzén balrol jobbra elhuzva jelenitheti meg)

Telefon, Alvas, Pulzus, Napi attekintés, Sport, Vérnyomds, Sp0O2,
Hangasszisztens, |d&jaras, Fényképez6gép tavkiolddja, Zenelejat-
sz6, Légzégyakorlat, Jatékok, Beallitasok, Stopper, Ebresztéora,
|d&zits, Megjelenés meni, Fényeré, Rezgés, Szinhaz tzemmaod,
Ujrainditas, Kikapcsolas, Az 6rarél, Alkalmazasletolté QR-kod.

eltérhet.

. (0 ‘ Pulzus, Vérnyomas, SpO2

Az aktivalas utan varja meg, mig elkezd&dik, majd befejezédik
amérés. Az éranak a csuklon kell lennie megfelelS helyzetben.



@ 1d6jaras

Az adatok az 6raban a telefonos alkalmazas id6jarasi adatai alapjan
frisstlnek.

@ Zenelejatszé

Kattintassal Iéphet a lejatszas menube. Kattintassal valthat

a play/stop, el6z6 vagy kovetkezs szam kozott. A hangkimenet

a telefonban van, ezért az 6rat parositani kell a telefonnal, és a
lejatszonak bekapcsolva kell lennie a telefonban. Ha aktiv a hivas
funkcio (az 6ra kozvetlenul a telefon Bluetooth-aval is parositva
van), a hangkimenet az 6rabdl is érkezhet.

G Alvas

Automatikusan figyeli (csak az éjszakai 6érakban), ha az 6ra a karjan
van. Az adatokat masnap délel6tt jeleniti meg az alkalmazasban
és az oran.

Sportok

A meniben sokféle sporttevékenység talalhaté. Kattintassal elkezd-
heti a kivalasztott sporttevékenység mérését. Ujjat a kijelzén balrol
jobbra vagy jobbrol balra csusztatva jelenitheti meg az inditas/szinet
mendt vagy fejezheti be a mérést.

© reny

Nyissa meg a Da Fit alkalmazast, és kattintson a fényképezégép
kioldégombjéra a telefonban (3. dbra). Az 6ran kattintson a kiold6-
gombra a fénykép készitéséhez. Fényképezéskor

a telefonnak parositva kell lennie az 6raval.

A tovabbi lehetséges funkcidkat az alkalmazasban lehet bedllitani,
flgg. Pl. figyelmeztetés bejové hivasra, sms-re, figyelmeztetések
a kozosségi halorol, rezgés, ébresztéora, Ne zavarj (DND maéd),
folyamatos pulzusmérés (automatikusan a beallitott id6kézon-
ként), fiziologiai ciklus, emlékeztetés mozgas nélkilli idStartamra,
folyadékbevitel stb.
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Fontos figyelmeztetések, javaslatok és gyakori kérdések

1

w
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A mért értékek, az aktualis datum és id6 megdbrzése érdekében
az 6rat naponta szinkronizalja a telefonos alkalmazassal. A mért
értékek az 6raban éjszaka lenulldzédhatnak.

. Ez a termék nem orvosi miszer, sem a termék, sem az alkalmazas

nem alkalmas diagnosztikara, gyogyitasra vagy betegség és
tlinetek megel6zésére. A mért értékek csak tajékoztato jelleglek,
€s a mérési mod, valamint

az ora rogzitése fuggvényében eltérhetnek a hitelesitett orvosi
mUszereken mért adatoktol. Az 6ra hatoldalan levé érzékelének ra
kell fekudnie a kézre, és a szijat optimalisan meg kell huzni. Ha a szij
laza vagy az érzékel§ felllet szennyezett, a mérés pontatlan lesz.

. A helyes datum és id6 beallitdsahoz az 6rat parositani kell a tele-

fonnal. A datum és id6 beallitdsa automatikusan megtorténik.

. Az 6ra védelmi szintje IP67. Javasoljuk, hogy akadalyozza meg,

hogy az 6ra nagynyomasu, gyorsan és hevesen aramlé, froccsend,
valamint forré vizzel vagy gézzel érintkezzen, mivel a viz a tok
kopasa vagy mechanikai sérilése és a tomités mikroszkopikus
repedései miatt behatolhat az éraba és kart okozhat .

. Nem jon figyelmeztetés a bejové hivasra vagy sms-re - ellendrizze,

hogy az 6ra parositva van-e a telefonnal, hogy a figyelmeztetések
engedélyezve vannak-e az alkalmazasban - Figyelmeztetés (3.
abra) és a telefon beallitasaiban, és hogy az alkalmazasban nincs-e

o

~

o
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bekapcsolva a ne zavarj tzemmod. Ellendrizze, telefonjan be van-e
kapcsolva a Bluetooth. Az 6réat ne a telefon Bluetooth menijében
parositsa.

Az 6rat nem sikerUl parositani a telefonnal - lehetséges megol-
dasok:

- ellendrizze, hogy az éra és a telefon kell6képpen fel van-e toltve
ellendrizze, hogy a telefonban be van-e kapcsolva

a Bluetooth és a GPS, és hogy a telefon beallitdsaiban
engedélyezte-e az alkalmazasnak a tartézkodasi helyhez valé
hozzaférést

- az oréat tegye kozvetlenul a telefon mellé

ellendrizze a telefon rendszerének frissitéseét

torolje, majd Ujra telepitse fel az alkalmazast

- inditsa Ujra a telefont, és kapcsolja ki, majd Ujra be az érat
ellendrizze, hogy telefonja teljesiti-e a mlszaki

kovetelményeket (Android 5.1+, iOS 9.0+, Bluetooth 5.0+)

. Az érzékel6 zold fénye villog - mérés vagy adatatvitel van

folyamatban.

Az érzékel6 zold fénye akkor is villog, ha nincs a kezén - ez nem
hiba.

A megfelel6 miikodés érdekében javasoljuk, hogy az 6rat idénként
inditsa Ujra, resetelje, és ha Uj verzi6 érkezik, az alkalmazasban
frissitse a firmware-t. Az alkalmazast is mindig frissitse a legUjabb
verziora.



10. Az 6rat mindig legfeljebb 2 éra hosszat toltse (5 V feszlltség
- soha nem tébb). A helytelen toltés csdkkenti az akkumulator
kapacitasat és élettartamat. Az akkumulator Uzemidejét féleg a
kornyezet (pl. hémérséklet) és
a bekapcsolt funkciok szama befolyasolja. Egyes funkciok bekap-
csolasa kovetkeztében az akkumulator néhany éra alatt lemerdl.
Id6vel természetes modon csokken
az akkumulator kapacitasa. Ha az 6rat nem hasznalja,
ne hagyja hosszu ideig lemerilve, idénként toltse fel.

. Ovja az 6rat a leeséstdl és az Gtédéstsl, ne tegye ki magas
hének vagy kozvetlen napfénynek. Ezek az 6ra hibas miikodését
okozhatjék, vagy akar teljesen miikodésképtelenné valhat. Az 6rat
szobah&mérsékleten tarolja.

12. Az 6réban beépitett akkumulator van. Ne dobja tlizbe

és ne tegye ki széls6séges hének - felrobbanhat.

13. Az Orét és tartozékait ne szerelje szét.

14. Ne haszndlja a terméket robbandanyagok és vegyszerek koze-
leben.

15. Tartsa tavol gyermekektdl. Lehetnek olyan kis alkatrészei, amit
belélegezhetnek.

16. Az 6ra szoftverét és magat az alkalmazast folyamatosan Ujitjak.
Emiatt a gyarté fenntartja a jogat, hogy elézetes figyelmeztetés
nélkil médositsa az Gtmutatot és
az egyes funkciokat.

17. Javasoljuk, hogy az érat ne tegye ki hirtelen nyomasvaltozasnak
(buvarkodas, egyes vizi sportok stb.), sem az édesviztél eltéré
mas folyadéknak. Soha ne hasznélja a gombokat, ha a tok vizzel
érintkezik, a viz behatolhat és tonkreteheti az érat. Ha az 6ra vizzel
érintkezett, szaritsa meg.

18. Tovabbi kérdésekkel forduljon a gyartdhoz.
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Megjegyzés
Minden abra és funkcidleiras eltérhet a termék és az

jellegtiek.

A termék

A terméket soha ne dobja a vegyes hulladék kozé, mivel a
I Ornyezetre karos anyagokat tartalmazhat.

U 6 az a kivé

A termék beépitett akkumulatorral rendelkezik, amely

a kérnyezetre artalmas anyagokat tartalmazhat, ezért nem tartozik
a haztartasi hulladék kézé. Az akkumulatort kiveheti, és leadhatja
kornyezetkimél6 megsemmisitésre.

Ha ugy dontétt, hogy kiveszi az akkumulatort, javasoljuk, forduljon
szakemberhez. Mindenképpen varja meg, mig az 6ra teljesen
lemertl, majd egy kis késsel évatosan vélassza le és vegye le a
kijelz6t. Ezutan egy olldval egyesével vagja at az akkumulatorhoz

vezetd vezetékeket, majd dvatosan vegye ki Ugy, hogy ne sériljon
és ne szokjon az elektrolit. Hasznaljon védd&felszerelést és tartsa be
a munkavédelmi szabdlyokat, nehogy aramutést szenvedjen.

Hasznalt elektromos késziilékek

A terméket adja le a megfelel§ gyUjtéhelyen, ahol gondoskodnak
Ujrahasznositasarol vagy kérnyezetkimél6 megsemmisitésérdl. A
gylUjtéhelyekrdl a varosi és kozségi onkormanyzatoknal tajékozod-
hat, de a terméket a gyartonak is visszaadhatja.

Frekvenciasav: 2402-2480 MHz
Max. teljesitmény: 1,06 dBm

Megfeleléségi nyilatkozat

A SMARTOMAT s.r.o. ezUton kijelenti, hogy az ARMODD Roundz 4
készuléktipus 6sszhangban van a 2014/53/EU

sz.irdnyelvvel. Az EU megfelel§ségi nyilatkozat teljes szovege
megtaldlhaté a www.armodd.hu weboldalain



Miiszaki timogatas

Kérdése van a megvasarolt aruval kapcsolatban?
Forduljon hozzank bizalommal.

email: info@armodd.hu

www.armodd.hu

Gyarté
SMARTOMAT s.r.o.,

1.maje 97, 460 02 Liberec,
Cseh Koztarsasag
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Thank you for purchasing our product.

Please read these instructions before use.
The manufacturer is not liable for any damage
caused by improper use.



Product description

Touchscreen

Button 1

Button 2

Charging
contacts

Sensors
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Charging and switching On

1. The smartwatch must be fully charged before first use. Always
use the original charging cable supplied with the smartwatch.
Always charge the smartwatch no longer than 2 hours and do not
move it while it is being charged.

. Connect the charging cable to the USB port of your laptop
(it must be plugged in) or conventional mobile phone adapter
(5 V) and attach the magnetic connectors at the opposite end
of the cable to the charging contacts of the smart watch. While
charging, the magnetic connectors of the charging cable must
not come into contact with the strap or metal components. It
could result in the charger short-circuiting or in damage to the
strap. Therefore, always charge the smart watch only with the
strap undone.

. If the smartwatch display does not activate on its own,
gently press the Button 1for at least 3 seconds.

N

w

Pairing the smartwatch with a mobile phone

To set the smartwatch, the current time and date and their proper
operation, it is necessary that the smartwatch is paired with

a mobile phone via the recommended Da Fit app. Do not pair the
smartwatch with your mobile phone via your phone’s Bluetooth;
always use the app! You can download the appusing the QR code
below or look it up in Google Play or the App Store.

GooglePlay

.’ }\pp Store
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During installation, we recommend that you allow all authoris-
ations that you are requested, including running the app in the
background.

. Depending on your mobile phone model, we also recommend

checking setting authorisations in the app management in your
phone, especially location tracking.

. Before pairing, activate Bluetooth (make sure it is visible for all

devices for an unlimited time) and GPS in your phone. Do not pair
the smart watch using the Bluetooth menu of your phone.

. Open the Da Fit app. It is recommended that you create an

account.
The smartwatch should be as close as possible to the phone
during pairing.

. By tapping on the watch icon on the bottom bar in the app, you

can pair the smartwatch by scanning the smartwatch’s QR code
(see “Quick set-up” - icon i) (Fig. 6) or manually (Fig. 1).

. When pairing manually, tap on your device in the scanned devi-

ces shown. (Fig. 2)

. Once the devices have been paired, set the required smartwatch

functions in the app. (Fig. 3)

. To enable more precise measurements, it is recommended that

you fill in your personal profile in the app.
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Smartwatch controls

- Press and hold the button 1to turn the smartwatch on/off.

- Press the button 1 briefly to activate the display or to return
to the menu.

- Press the button 2 briefly to enter the sport menu. If the display
is switched off, press briefly to switch it on.

- Swipe from left to right to show a list of functions.

- Swipe from right to left to show Daily menu, and some functions.

- Swipe from top to bottom to show Quick settings.

- Swipe from bottom to top to display messages and notifications
page.

- Swipe from bottom to top and then from top to bottom to switch
between functions.

- A short tap activates the function of your choice.

Press the buttons gently and not turn them so as to not damage
them.

Language settings

Tap on the Others - Language in the Da Fit app in the phone and
select the desired language.

Change the watch face

You may change it using several methods, both in the smartwatch
and using the app. For a successful setting of the watch face, the
smart watch and phone need to be sufficiently charged.

Hold your finger on the display to show an overview of watch faces
that you can select from by swiping from right to left and back. Tap
on the watch face of your choice to select it.

Other watch faces can be added directly from the app. In the app,
tap on the Watch faces (Fig. 3) and then on More watch face and
select from the gallery the desired watch face to be transferred to
the smart watch and to the list of watch faces (Fig.5).
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Watch Face 5
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Watch Faces

Wateh Face 1

Watch Face 2

WatchFace3

Watch Face 5

fig. 5

SetwiatcnFace

fig. 6

Customise the watch face

Successful setting of the watch face requires that the smartwatch and the
mobile phone are charged sufficiently.

In the app, tap on the Watch faces (Fig. 3) and then on watch face with the
notice Edit (Fig. 5). Tap on the Select watch face (Fig. 6) and select select an
image from your phone. Edit the image in the viewport and tap on

in the right upper corner to save it. You can change the position of the clock,
text colour and menus to be displayed and click on Save in the upper right
corner (Fig. 6). The image will be uploaded in the watch and saved onto list
of watch faces.

In the event of an error message during the upload, please check whether
the size of the image is suitable and whether the phone and smartwatch are
charged sufficiently. Then repeat the process.

‘ Messages

Swipe from bottom to top to display messages and notifications page. To
receive messages and notifications, your smartwatch must be paired with
your phone, and the receipt of messages and notifications must be allowed
in the Da Fit app (Fig. 3). Furthermore, you must allow the app access to
messages and notifications in the settings of your phone. (This is typically
done during installation.)
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Display activation by twisting the wrist
Tap on Others in the Da Fit app in your phone
(Fig. 3) and set it up (Fig. 7).

Calling

To activate this function, it is necessary to pair
the smartwatch with your phone’s Bluetooth.
Make sure Bluetooth is on in your phone and
the smartwatch is paired in the Da Fit app. Tap
on your smart watch in Bluetooth of the phone
and allow the functions.

If the function is permitted and the smartwatch
is paired with your phone, you may make and
answer calls both on the smartwatch and your
phone.

Up to 8 contacts can be saved on the smart-
watch via the app. Open Favourite contacts in
the app (Fig. 3) and tap on +. Select the desired
contact from your list and tap on Done (right
upper corner) to save.

The calling function can be switched off anytime and turned back on
by tapping on “BT call” on the smartwatch (Fig. 7).

List of functions
Swipe from left to right to show a list of functions.

Calling, Sleep, Heart Rate, Daily menu, Sports, Blood Pressure, SpO2,
Voice assistant, Weather, Remote camera shutter, Music player,
Breathing training, Games, Settings, Stopwatch, Alarms, Timer, Menu
style, Brightness, Vibrations, Theatre, Reset, Turn off, About, QR code
for downloading the app.

This list may vary depending on the specific version of the smart
watch and app.

. @ Heart rate, EKG, Pressure, SpO2

After activation, wait for the measurement to begin and end. The
smartwatch must be in the correct position on your wrist.



@ Weather

The data in the smartwatch is updated according to the weather data
collected by the phone app.

@ Music player

Tap to enter the music player menu. Tap to play/stop, skip one track
forward or backward. The smartwatch must be paired with the phone,
and the player must be turned on in the phone. If the BT call is allowed
(the watch is paired also with the BT in the phone) the audio output
can be from the smartwatch.

G Sleep

This function monitors your sleep automatically (at night), as long as
you have your smartwatch on. The sleep data will be displayed the
following morning in the app as well as on the smartwatch.

Sports

There are many sports activities on offer. Tap to commence the mea-
surement of the sport mode of your choice. Swipe from right to left or
left to right to show pause/play or end the exercise.

@ Remote camera shutter

Open the Da Fit app and tap on “Camera” (Fig.3). Tap on “Shutter”
on the smartwatch to take a photo. The phone must always be paired
with the smartwatch for the shutter function to work.

Other functions must be set and allowed in the app, and their
operation depends on both the specific phone model and settings as
well as the current version of the smartwatch. These are, for example,
notifications of incoming calls, messages, notifications from social
media, vibrations, alarm clock, Do not disturb mode (DND mode),
continuous heart rate measurement (takes place automatically in the
set interval), physiological cycle, non-activity reminders, drinking
regime and others.

EN
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Important notes, recommendations and FAQs

1
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To save the values measured and the current date and time, make
sure you synchronise the smartwatch with the app on a daily
basis. During the night, the values measured by the smartwatch
may reset.

. This product is not a medical device. Neither the smartwatch nor

the app are intended for the diagnosis, treatment or prevention

of ilinesses and symptoms thereof. The values measured are
illustrative and may differ from values measured by certified
medical devices as well as because of the method of measurement
and tightness of the strap. The sensor on the reverse side of the
smartwatch must be in contact with the wrist, and the strap must
be tight. If the strap is loose and the sensors dirty, the precision of
the measurements will be compromised.

. In order to ensure correct date and time settings, the smartwatch

must be paired with a phone. Then the date and time will be set
automatically.

. The smartwatch has the IP67 degree of protection. We re-

commend avoiding contact of the smartwatch with water under
pressure, fast and rapidly flowing water, spraying and hot water
and steam, because when using the smart watch, due to wear

and tear of the case or its mechanical damage and microscopic
cracks in the seal, water can penetrate into the smartwatch and

ol
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cause damage.
You have stopped receiving incoming calls or SMS notifications
- check that the smartwatch is paired with your phone and the no-
tifications are allowed in the app (Fig. 3) and in the settings of your
phone, and that the do-not-disturb mode has not been activated in
the app. Make sure Bluetooth is on in your phone. Do not pair the
smartwatch via the phone’s Bluetooth menu.
The smartwatch cannot be paired with a phone - possible
solutions:
- make sure the smartwatch and phone are charged sufficiently
- make sure your phone’s Bluetooth and GPS are switched on and
you have allowed your location/position to be tracked
in your phone’s settings
- place the smartwatch and the phone next to each other
check the system updates in your phone
uninstall and re-install the app
- restart your phone and switch the smartwatch off then back on
again
make sure your phone meets the technical requirements
(Android 5.1+, iOS 9.0+, Bluetooth 5.0+)

. The green sensor light is blinking - data measurement or transfer

is underway.
The green sensor light blinks even when the smartwatch is not
being worn - it is not a flaw.
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. To ensure the correct functioning of the smartwatch, we re-
commend restarting or resetting the smartwatch occasionally and,
where a newer version is available, updating firmware in the app.
Make sure you always have the most recent version of the app.

10. Always charge the smartwatch for no more than 2 hours (at no
more than 5 V). Improper charging reduces the capacity and useful
life of the battery. Battery life depends on the ambient tempera-
ture and the number of functions actively running. Running some
functions may run the battery flat within several hours. Over time
the capacity of the battery will reduce naturally. If not used, do
not leave the smartwatch flat for an extended period of time and
recharge the battery regularly.

. Protect the smartwatch from falls or impact; do not expose it to
extreme temperature or direct sunlight. These conditions may
cause malfunctions, or they can cause irreparable damage. Keep
the smartwatch at room temperature if not in use.

12. The smartwatch has a built-in battery. Do not expose it to flames or

extreme temperature due to risk of explosion.

13. Do not disassemble the smartwatch or its accessories.

14. Do not use the product in close proximity to explosives and

chemicals.

15. Keep the product out of reach of children. It may contain small

parts posing risk of inhalation.

16. The smartwatch software and the application itself are innovated

®
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on a continuous basis. Therefore, the manufacturer reserves the
right to amend the instructions and individual functions without
prior notice.

We do not recommend exposing the smartwatch to sudden
changes in pressure (e.g. diving, some water sports, etc.) or to
liquids other than fresh water. Never use the buttons if the case is
in contact with water. Water could penetrate into it and damage
the smartwatch. After the smartwatch comes into contact with
water, dry it

. Should you have any questions, do not hesitate to contact the

manufacturer.
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Note

Allimages and description of functions may differ based on your
version of the product and are used for illustrative purposes only.

Safe disposal

Do not dispose of the product in general waste as it may
I contain substances harmful to the environment.

Battery removal instructions

The product contains a built-in battery that may contain harmful
substances and, as such, should not be disposed of in general
municipal waste. You can remove the battery and hand it in for safe
disposal.

If you have decided to remove the battery, we recommend that you
contact a qualified expert. In any case, let the battery run flat com-
pletely and then use a knife to carefully remove the back cover. One
by one, snip the wires to the battery and remove battery carefully
so as to avoid damage to the battery and electrolyte leakage. Use
the proper PPE and follow the applicable occupational health and
safety rules to avoid injuries.

Electronic waste

Leave the product at a dedicated electronic waste collection facility
where its recycling or safe disposal is ensured. Contact your local
municipality for a list of waste collection sites, or you can leave the
used product with the seller.

Frequency band: 2402-2480 MHz
Max. performance: 1.06 dBm

Declaration of conformity

SMARTOMAT s.r.o. hereby declares that the ARMODD Roundz 4
device complies with Directive 2014/53/EU. The full version

of the EU declaration of conformity is available at this website:
www.armodd.com




Technical support

Do you have any questions regarding your product?
Do not hesitate to contact us.

email: info@armodd.com

www.armodd.com

Manufacturer
SMARTOMAT s.r.o.,

1.maje 97, 460 02 Liberec,
Czech republic

EN
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Herzlichen Dank fir den Kauf unseres Produkts.

Bitte lesen Sie vor der Verwendung diese Anleitung.
Der Hersteller haftet nicht fur Schéden, die durch unsachgemdéBe
Verwendung des Produkts entstehen.



Produktbeschreibung

Touchscreen

Taste 1

Taste 2

DE

Ladekontakte

Sensoren

75



Aufladen und Einschalten

1. 1.Laden Sie die Uhr vor ihrer ersten Verwendung vollstandig auf.

Verwenden Sie immer das im Lieferumfang enthaltene Ladekabel.

Laden Sie immer maximal 2 Stunden lang auf und manipulieren
Sie nicht mit der Uhr wahrend des Ladevorgangs.

. SchlieBen Sie das Ladekabel an den USB-Anschluss des Laptops
(muss ans Netz angeschlossen sein) oder an den Netzadapter
fur handelsubliche Handys (Spannung 5 V) an und legen Sie
das magnetische Ende des Kabels auf der gegenlberliegenden
Seite an die Ladekontakte der Uhr an. Beim Laden darf das
magnetische Ende des Ladekabels nicht mit dem Armband oder
Metallteilen in Berihrung kommen. Dies kénnte das Ladegerat
kurzschlieBen oder das Armband beschadigen. Laden Sie die Uhr
daher immer nur mit geéffnetem Armband auf.

. Wenn das Display der Uhr nach dem Aufladen von selbst nicht
aufleuchtet, dricken Sie den oberen Knopf
1mindestens 3 Sekunden lang leicht.

N

w

Koppeln der Uhr mit dem Handy

Um die Uhr und die aktuelle Uhrzeit und das Datum sowie deren
ordnungsgemaBe Funktion einzustellen, ist es erforderlich, die

Uhr Uber die empfohlene Da Fit App mit dem Telefon zu koppeln.
Koppeln Sie die Uhr niemals direkt Uber Bluetooth in Ihrem Telefon,
sondern nur Uber die App! Laden Sie die App Uber den unten ste-
henden QR-Code herunter oder finden Sie sie im Play/App Store.

GooglePlay

" }\pp Store
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. Wir empfehlen Ihnen, der App bei der Installation alle erforderli-

chen Berechtigungen zu erteilen, einschlieBlich der Aktivierung
der App im Hintergrund.

. Je nach dem verwendeten Telefonmodell empfehlen wir Ihnen,

anschlieBend auch die Einstellungen im App-Manager des
Telefons zu Uberprifen und insbesondere die Standort-/Position-
seinstellungen zu aktivieren.

. Schalten Sie vor dem Koppeln Bluetooth und GPS in Ihrem

Telefon ein (stellen Sie sicher, dass die Sichtbarkeit fur alle Gerate
auf unbestimmte Zeit aktiviert ist). Koppeln Sie die Uhr nicht im
Bluetooth-Menu des Telefons!

. Offnen Sie die Da Fit App. Wir empfehlen, ein eigenes Konto

zu erstellen.

. Beim Koppeln empfehlen wir, die Uhr in die unmittelbare Néhe

des Telefons zu legen.

. Tippen Sie in der App auf das Uhrensymbol (unten in der Mitte)

und dann auf Gerat hinzufigen. (Abb. 1)
Tippen Sie im Menu der gescannten Gerate auf Ihr Gerat. (Abb. 2)

. Stellen Sie nach dem Koppeln die gewiinschten Uhrenfunktionen

in der App ein. (Abb. 3)

. FUr genauere Messergebnisse empfehlen wir auch das Ausfillen

des personlichen Profils in der App.
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Uhrensteuerung

Driicken Sie lang auf die Taste 1der Uhr, um sie ein-/

auszuschalten.

- Dricken Sie kurz die Taste 1, um das Display einzuschalten
oder zum MenU zurlckzukehren.

- Dricken Sie kurz die Taste 2, um das Sportmenu aufzurufen.
Wenn das Display ausgeschaltet ist, schalten Sie es durch
kurzes Antippen ein.

- Wischen Sie mit dem Finger von links nach rechts Uber das
Display, um eine Ubersicht der Funktionen anzuzeigen.

- Wischen Sie von rechts nach links Gber das Display, um
grundlegende Statistiken und einige Funktionen anzuzeigen.

- Wischen Sie von oben nach unten tGber das Display, um das
Schnelleinstellment anzuzeigen.

- Wischen Sie von unten des Displays nach oben, um die
Nachrichtenseite anzuzeigen.

- Wischen Sie in der Funktionsuibersicht von unten nach oben und

von oben nach unten Uber das Display, um zwischen den

Funktionen zu blattern.

Durch kurzes Antippen aktivieren Sie die ausgewahlte Funktion.

Dricken Sie den seitlichen Knopf leicht und drehen Sie ihn niemals,
um ihn nicht zu beschadigen.

Spracheinstellungen

Tippen Sie am Telefon in der Da Fit App auf Sonstiges - Sprache
und stellen Sie die gewlnschte Sprache ein.

Anderung des Ziffernblatts

Sie kdnnen die Anderung auf verschiedene Weise vornehmen,
sowohl direkt auf der Uhr als auch Uber die App. Um das Zifferblatt
erfolgreich einzustellen, ist es notwendig, dass die Uhr und das
Telefon ausreichend aufgeladen sind.Drucken Sie lange auf das
Display, um das Menu mit den Zifferblattern, die Sie durch
Wischen von rechts nach links und umgekehrt Gber das Display
durchblattern kénnen, aufzurufen. Tippen Sie auf das ausgewahlte
Zifferblatt, um es einzustellen.

Sie kénnen zusatzliche Zifferblatter direkt aus der App hinzuftgen.
Tippen Sie in derApp auf Zifferblatter (Abb. 3) und dann unten auf
Weitere Zifferblatter (Abb. 4) und wéahlen Sie aus der Galerie das
gewdunschte Zifferblatt aus, das in die Uhr Ubertragen

und auch in die Liste der Zifferblatter herunterladen wird (Abb. 5).



Hintergrund 2

o

Hitergrund 5

Abb. 4

7 Aobache  BEARBEITEN
" HINTERGRUND

HINTERGRUND

Spacnen

Hintergrund 1

Hitergrund 2

pr—

-

Hinter Utz
gund

Hitergrund 4

Abb. 5 Abb. 6

DE

Eigenes Zifferblatt einstellen

Um das Zifferblatt erfolgreich einzustellen, ist es notwendig, dass die Uhr und
das Telefon ausreichend aufgeladen sind.

Tippen Sie in der App auf Zifferblatter (Abb. 3) und anschlieBend am
Zifferblatt auf die Position mit der Bemerkung Bearbeiten (Abb. 5). Wahlen
Sie dann Bild auswahlen (Abb. 6) und wahlen Sie das Bild aus Ihrem Telefon
aus, das Sie speichern mochten. Bearbeiten Sie das Bild im Ansichtsfen-ster
und tippen Sie in der oberen rechten Ecke auf 4/ , um es zu speichern.
Wenn Sie mochten, passen Sie die Zeitposition, die Textfarbe und die
Ubersichten, die Sie anzeigen méchten, an und tippen Sie in der rechten
oberen Ecke auf Speichern (Abb. 6). Das Bild wird auf die Uhr Ubertragen und
gleichzeitig auch in die Liste der Zifferblatter heruntergeladen.

Wenn Sie wahrend des Herunterladens eine Fehlermeldung erhalten,
Uberprifen Sie, ob das Bild die geeignete GroBe hat und das Telefon und die
Uhr ausre-ichend aufgeladen sind und wiederholen Sie den Vorgang.

Nachrichten

Wischen Sie mit dem Finger von unten nach oben Uber das Display (Zifferblatt), um die Nachrichtenseite anzuzeigen.

Um Nachrichten und Benachrichtigungen zu empfangen, muss die Uhr mit dem Telefon gekoppelt sein und ihr Empfang
muss in der Da Fit App - Benachrichtigungen - aktiviert sein (Abb. 3). Sie missen auch der App den Zugriff auf Nachrichten
und Benachrichtigungen in den Telefoneinstellungen erlauben (meistens bei der Installation der App).
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Wetterinformationen
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Beleuchten des Displays durch Drehen des
Handgelenks

Tippen Sie am Telefon in der Da Fit App auf
Sonstiges (Abb. 3) und stellen Sie die
Funktion ein (Abb. 7).

Telefonieren

Um diese Funktion zu aktivieren, muss die Uhr
mit dem Bluetooth des Telefons gekoppelt
werden. Vergewissern Sie sich, dass lhre

Uhr tGber die Da Fit-App mit Ihrem Telefon
gekoppelt ist und dass Bluetooth auf Ihrem
Telefon aktiviert ist. Klicken Sie in der Liste der
Bluetooth-fahigen Gerate auf Ihrem Handy
auf Ihre Uhr und stellen Sie die gewunschten
Funktionen ein. (Vorgehensweise kann je nach
Handymodell variieren).

Wenn die Funktion aktiviert ist und die Uhr
mit dem Telefon gekoppelt ist und sich in
Bluetooth-Reichweite des Telefons befindet,
kénnen Sie sowohl mit der Uhr als auch mit

dem Telefon Anrufe tatigen und entgegennehmen.

Sie kénnen Uber die App bis zu 8 Kontakte in der Uhr speichern.
Offnen Sie in der App Beliebte Kontakte (Abb. 3) und tippen Sie auf +.
‘Wabhlen Sie den gewilinschten Kontakt aus lhrer Liste aus und tippen
Sie auf Fertig (rechts oben), um ihn zu speichern.

Funktionsiibersicht
(wischen Sie auf dem Display von links nach rechts, um sie anzu-
zeigen)

Telefon, Schiaf, Herzfrequenz, Tagesubersicht, Sportarten, Blutdruck,
SpO2, Sprachassistent, Wetter, Fernausloser der Kamera, Musik-Player,
Atmungsubungen, Spiele, Einstellungen, Stoppuhr, Wecker, Timer,
Menudarstellung, Helligkeit, Vibration, Theatermodus, Zurlicksetzen,
Ausschalten, Uber die Uhr, QR-Code zum Herunterladen der App.

Diese Ubersicht kann je nach Version der Uhr und der App variieren.

. @ ‘ Statistik, Herzfrequenz, SpO2

Nach der Aktivierung warten Sie, bis die Messung beginnt und endet.
Die Uhr muss in der richtigen Position am Handgelenk getragen
werden.



@ Wetter

Die Daten in der Uhr werden entsprechend den Wetterdaten in der
Telefon-App aktualisiert.

@ Musik-Player

Durch Antippen 6ffnen Sie das Abspielmenu. Tippen Sie hier, um
zwischen Spielen/Stopp, vorherigem oder nachstem Titel umzuschal-
ten. Die Audioausgabe erfolgt Gber das Telefon und die Uhr muss
mit dem Telefon gekoppelt und der Player im Telefon eingeschaltet
sein. Wenn die Anruffunktion aktiv ist (die Uhr ist auch direkt mit dem
Bluetooth des Telefons gekoppelt), kann die Audioausgabe auch
Uber die Uhr erfolgen.

G Schlaf

Wird (nur in den Nachtstunden) automatisch gemessen, wenn die
Uhr am Handgelenk getragen wird. Die Daten werden am nachsten
Morgen in der App und auf der Uhr angezeigt.

Sportarten

Das Angebot an sportlichen Aktivitaten ist groB. Tippen Sie hier, um die
Messung des ausgewahlten Sportmodus zu starten. Wischen Sie von
rechts nach links oder von links nach rechts Uber das Display, um das
Pause-/Wiedergabement anzuzeigen oder die Messung zu beenden.

@ Fernausldser der Kamera

Offnen Sie die Da Fit App und tippen Sie auf den Kameraausléser im
Telefon (Abb. 3). Tippen Sie auf der Uhr auf den Ausléser, um ein Foto
machen. Das Telefon muss beim Fotografieren immer mit der Uhr
gekoppelt sein.

Weitere mogliche Funktionen mussen in der App eingestellt und akti-
viert werden und deren Betrieb hangt sowohl von der Einstellung des
Telefons als auch von dem konkreten Uhrenmodell ab. Dies sind z. B.
Benachrichtigungen Gber eingehende Anrufe, SMS und Benachrichti-
gungen aus sozialen Netzwerken, Vibrationen, Wecker, Nicht storen-
-Modus (DND-Modus), kontinuierliche Herzfrequenzmessung (erfolgt
automatisch in einem festgelegten Intervall), physiologischer Zyklus,
Erinnerungen fir bewegungslose Zeit, Trinkmodus und mehr.

DE
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ige F i ingen und haufig Fragen
Um die Messwerte, das aktuelle Datum und die Uhrzeit beizube-
halten, synchronisieren Sie die Uhr taglich mit der App in Ihrem
Telefon. Die Messwerte kénnen in der Uhr wahrend der Nacht
zurlckgesetzt werden.

. Dieses Produkt ist kein medizinisches Gerat und weder das Gerat

noch die App sind dazu bestimmt, Krankheiten und Symptome

zu diagnostizieren, zu behandeln oder zu verhindern. Die geme-
ssenen Werte sind nur Richtwerte und kénnen je nach Messmetho-
de und Anpassung der Uhr von den in zertifizierten medizinischen
Einrichtungen gemessenen Werten abweichen. Der Sensor auf
der Rickseite der Uhr muss eng an der Hand anliegen und das
Armband muss optimal gespannt sein. Wenn das Armband locker
oder der Erfassungsbereich verschmutzt ist, sind die Messungen
ungenau.

. Um Datum und Uhrzeit richtig einzustellen, mussen Sie die Uhr

mit dem Telefon koppeln. Datum und Uhrzeit werden automatisch
eingestellt.

. Die Uhr hat den Schutzgrad IP67. Wir empfehlen, den Kontakt der

Uhr mit unter Druck stehendem, schnell und heftig flieBendem,
spritzendem sowie heiBem Wasser und Dampf zu vermeiden, da
Wasser in die Uhr eindringen und Schaden durch Abnutzung des
Gehauses oder mechanische Schaden und mikroskopische Risse in

~

der Dichtung verursachen kann.

. Es kommen keine Benachrichtigungen fur eingehende Anrufe oder

SMS - Uberprifen Sie, ob die Uhr mit dem Telefon gekoppelt ist
und ob Benachrichtigungen in der App - Benachrichtigung (Abb. 3)
- und auch in den Telefoneinstellungen aktiviert sind und dass der
Nicht-Storen-Modus in der App nicht eingeschaltet ist. Stellen Sie
sicher, dass Bluetooth in Inrem Telefon aktiviert ist. Koppeln Sie die
Uhr nicht Gber das Bluetooth-Ment Ihres Telefons.

. Die Uhr kann nicht mit dem Telefon gekoppelt werden - mogliche

Losungen:

- Uberprufen Sie, ob die Uhr und das Telefon ausreichend
aufgeladen sind

stellen Sie sicher, dass sowohl Bluetooth als auch GPS in Inrem
Telefon aktiviert sind und dass Sie in den Telefoneinstellungen
die Lage-/Positionsbestimmung aktiviert haben

legen Sie die Uhr ganz nah an das Telefon

- Uberprufen Sie die Aktualisierung lhres Telefonsystems
deinstallieren Sie die App und installieren Sie sie neu

starten Sie das Telefon neu und schalten Sie die Uhr aus und
wieder ein

Uberprifen Sie, ob Ihr Telefon die technischen Anforderun
gen(Android 5.1+, i0S 9.0+, Bluetooth 5.0+) erfullt

. Die griine Sensorleuchte blinkt - Messung oder Datenubertragung

lauft.
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. Die gruine Sensorleuchte blinkt auch, wenn die Uhr nicht

am Handgelenk getragen wird - dies ist keine Fehlfunktion.

. Fur einen ordnungsgeméaBen Betrieb empfehlen wir, die Uhr von

Zeit zu Zeit neu zu starten, zurlickzusetzen und, falls eine neuere
Version in der App angeboten wird, die Firmware zu aktualisieren.
Aktualisieren Sie die App immer auf die neueste Version.

10.Laden Sie die Uhrimmer hochstens 2 Stunden lang auf (Spannung

12.

13.

5V - nie hoher). UnsachgemaBes Aufladen verringert die
Kapazitat und Lebensdauer des Akkus. Die Akkulebensdauer wird
hauptsachlich von der Umgebung (z.B. Temperatur) und der Anza-
hl der aktivierten Funktionen beeinflusst. Die Aktivierung einiger
Funktionen kann den Akku innerhalb weniger Stunden entladen.
Mit der Zeit nimmt die naturliche Kapazitat des Akkus ab. Wenn Sie
die Uhr nicht benutzen, lassen Sie sie nicht lange in entladenem
Zustand und laden Sie sie von Zeit zu Zeit auf.

. Schtzen Sie die Uhr vor Stlirzen oder StéBen und setzen Sie sie

keinen hohen Temperaturen oder direkter Sonneneinstrahlung
aus. Dies kann zu Fehlfunktionen der Uhr oder zu einer vollstandi-
gen Fehlfunktion fihren. Bewahren Sie die Uhr bei Raumtempe-
ratur auf.

Die Uhr enthélt einen eingebauten Akku. Werfen Sie sie nicht

ins Feuer oder setzen Sie sie nicht extremen Temperaturen aus -
Explosionsgefahr.

Zerlegen Sie die Uhr oder das Zubehor nicht.

14. Verwenden Sie das Produkt nicht in der Nahe von Sprengstoffen

15.

oder Chemikalien.
Halten Sie das Produkt auBer Reichweite von Kleinkindern. Es kann
Kleinteile enthalten, die sie einatmen kénnten.

16. Die Uhrensoftware und die App selbst werden laufend aktualisiert.

B

®

Aus diesem Grund behalt sich der Hersteller das Recht vor, die
Anleitung und einzelne Funktionen ohne vorherige Ankindigung
zu éndern.

Wir empfehlen nicht, die Uhr plétzlichen Druckschwankungen (z.
B. Tauchen, einige Wassersportarten usw.) oder anderen FlUssig-
keiten als SUBwasser auszusetzen. Manipulieren Sie auBerdem nie-
mals mit den Knopfen, wenn das Gehause mit Wasser in Beriihrung
kommt, da Wasser eindringen und die Uhr beschadigen konnte.
Nach Kontakt mit Wasser trocknen Sie die Uhr sofort grindlich.

. Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an den Hersteller.

DE
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Hinweis

Alle Abbildungen und Funktionsbeschreibungen kénnen je nach
Produkt und Anwendungsversion variieren und dienen nur zu
Informationszwecken.

Sichere Entsorgung des Produkts

Entsorgen Sie das Produkt niemals im unsortierten Abfall,
I da es umweltgefahrdende Stoffe enthalten kann.

Anleitung zum Entfernen des Akkus

Das Produkt enthélt einen eingebauten Akku, der umweltschad-
liche Stoffe enthalten kann und daher nicht in den Ublichen
Kommunalabfall gehért. Sie konnen den Akku herausnehmen und
umweltgerecht entsorgen lassen.

Wenn Sie sich entschieden haben, den Akku herauszunehmen,
empfehlen wir Ihnen, sich an einen Fachmann zu wenden. Lassen
Sie die Uhr in jedem Fall vollstandig entladen, |6sen Sie dann das
Display vorsichtig und nehmen Sie das Display mit einem kleinen
Messer heraus. Schneiden Sie dann die Kabel zum Akku einzeln mit
einer Schere durch und nehmen Sie den Akku vorsichtig heraus,

um Beschadigungen und das Auslaufen des Elektrolyten zu ver-
meiden. Tragen Sie Arbeitsschutzausristung und beachten Sie die
Arbeitssicherheitsregeln, um Verletzungen zu vermeiden.

Gebrauchte Elektrogerate

Ubergeben Sie das Produkt einer geeigneten Sammelstelle
zum Recycling oder zur umweltgerechten Entsorgung. Uber die
Sammelstellen konnen Sie sich bei den zustéandigen Stadt- und
Gemeindebehdrden informieren oder das Produkt direkt an den
Verkaufer zurickgeben.

Frequenzbereich: 2402-2480 MHz
Max. Leistung: 1,06 dBm

Konformitétserklarung

SMARTOMAT s.r.o. erklart hiermit, dass der Geratetyp
ARMODD Roundz 4 die Richtlinie 2014/53/EU erfullt.

Der vollstéandige Text der EU-Konformitatserklarung ist auf der
folgenden Website zu finden: www.armodd.de



Technischer support

Haben Sie eine Frage zu dem gekauften Artikel?
Zogern Sie nicht, uns zu kontaktieren.

E-Mail: info@armodd.de

www.armodd.de

Hersteller
SMARTOMAT s.r.o.,

1.maje 97, 460 02 Liberec,
Tschechische Republik

DE



ARMODD

Roundz 4




Elenco dei contenuti

Descrizione del prodotto

Carica e accensione

Come associare |'orologio al telefono cellulare
Commandi del I'orologio

Impostazioni della lingua

Cambiare il quadrante

Impostazione del proprio quadrante

Messaggi

Accensione dello schermo con la semplice rotazione del polso
Telefonarei

Panoramica delle funzioni

Frequenza cardiaca, pressione sanguigna, SpO2

Meteo

Lettore musicale

Sonno

Sport

Sblocco remoto dello scatto della fotocamera

Avvisi importanti, raccomandazioni e domande frequenti

89
90
90

92
92

93
94
94
94
94
95
95
95
95
95
96

Video tutorial

ObAD)
[=

87



88

Grazie per aver acquistato il nostro prodotto.

Si prega di leggere queste istruzioni prima dell‘uso.
Il produttore non é responsabile per i danni causati da un uso
improprio del prodotto.



Descrizione del prodotto

Pulsante 1

Schermo
tattile

Pulsante 2

Contatti
ricaricabili

Sensori



Carica e accensione

1. Caricare completamente I‘orologio prima di utilizzarlo per la
prima volta. Utilizzare sempre e solo il cavo di ricarica originale
incluso nella confezione. Caricare sempre il massimo di 2 ore
e non maneggiare I‘orologio mentre & in carica.

. Collegare il cavo diricarica alla porta USB di un laptop (deve
essere collegato alla rete elettrica) o di un adattatore di rete per
telefoni cellulari standard (5 V) e collegare I‘estremita magnetica
del cavo sul lato opposto ai contatti di ricarica dell‘orologio.
Durante la ricarica, I‘'estremita magnetica del cavo di ricarica non
deve entrare in contatto con il cinturino o con parti metalliche.
Cio potrebbe causare un cortocircuito del caricatore
o danneggiare il cinturino. Caricare sempre I‘orologio
con il cinturino slacciato.

. Seiil display dell‘orologio non si accende dopo la ricarica,
premere leggermente il Pulsante 1 per almeno 3 secondi.

N

w

Come associare l‘orologio al telefono cellulare

Per impostare I‘orologio e la data e I‘ora correnti e per farlo
funzionare correttamente, & necessario accoppiare I‘orologio con
il telefono tramite I‘applicazione Da Fit consigliata. Non accoppiare
mai l‘orologio direttamente tramite bluetooth sul telefono, ma solo
tramite I‘app! Scaricate I‘app utilizzando il codice QR qui sotto

o trovandola nel Play Store/App Store.

Ok5A0]

=] =]
Oownload on the
Google Play @& AppStore
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. Almomento dell‘installazione, si consiglia di concedere all*

applicazione tutte le autorizzazioni richieste, compresa
I‘esecuzione dell‘applicazione in background.

. A seconda del modello di telefono in uso, si consiglia di controlla-

re anche le impostazioni del gestore applicazioni del telefono e in
particolare di attivare le impostazioni di posizione.

. Prima di effettuare I‘accoppiamento, attivare il Bluetooth sul

telefono (assicurarsi che la visibilita per tutti i dispositivi sia
attivata a tempo indeterminato) e il GPS. Non accoppiare
I‘'orologio nel menu bluetooth del telefono!

. Aprire I‘applicazione Da Fit. Si consiglia di creare un proprio
account.
. Quando si effettua I'accoppiamento, si consiglia di posizionare

I‘orologio vicino al telefono.

Nell‘applicazione, fare clic sull‘icona dell‘orologio (in basso
al centro), quindi su Aggiungi dispositivo. (fig.1)

Fate clic sul vostro dispositivo nel menu dei dispositivi
scansionati. (fig.2)

. Dopo I‘associazione, impostare le funzioni dell‘orologio

desiderate nell‘app. (fig.3)

. Per ottenere risultati di misurazione piu precisi, si

consiglia di compilare un profilo personale nell‘app.
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Commandi dell’orologio

- Premere a lungo il pulsante 1 per accendere/spegnere |‘orologio.

- Premere brevemente il pulsante 1 per accendere il display
o tornare al menu.
- Premere brevemente il pulsante 2 per accedere al menu sport.
Se il display & spento, premere brevemente per accenderlo.
- Scorrere il display da sinistra a destra per visualizzare una
panoramica delle funzioni.
- Scorrere il display da destra a sinistra per visualizzare
le statistiche di base e alcune funzioni.
- Scorrere il display dall‘alto verso il basso per visualizzare
il menu di impostazione rapida.
- Passare il dito verso I‘alto dalla parte inferiore dello schermo
per visualizzare la pagina dei messaggi.
- Scorrere il display dal basso verso l‘alto e dall‘alto verso
il basso nella panoramica delle funzioni per scorrere le funzioni.
- Un breve clic attiva la funzione selezionata.

Premere leggermente i pulsanti e non torcerli mai per evitare
di danneggiarli.

Impostazioni della lingua

Sul telefono, nell‘app Da Fit, fare clic su Altro - Lingua nella scheda
dell‘orologio e impostare la lingua desiderata.

Cambiare il quadrante

E possibile effettuare la modifica in diversi modi, sia direttamente
nell‘orologio che con I‘app. Per impostare correttamente il quadrante
dell‘orologio, sia I‘orologio che il telefono devono essere
sufficientemente carichi.

Premendo a lungo il display si visualizza un menu di quadranti che
si possono scorrere passando il dito da destra a sinistra e viceversa.
Fare clic sul quadrante selezionato per impostarlo.

E possibile aggiungere altri quadranti direttamente dall‘applicazi-
one. Nell‘applicazione, cliccare su Quadranti (fig. 3) e poi in basso
su Altri quadranti (fig. 4) e selezionare il quadrante desiderato dalla
galleria, che verra trasferito sull‘orologio e scaricato nell‘elenco dei
quadranti (fig. 5).
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Impostazione del proprio quadrante

Per impostare correttamente il quadrante dell‘orologio, sia I‘orologio che il
telefono devono essere sufficientemente carichi.

Nell‘applicazione, fare clic su Quadranti (fig. 3) e poi sulla posizione con la
nota Modifica (fig. 5). Quindi, fare clic su Seleziona immagine (fig. 6)

e selezionare I'immagine che si desidera salvare dal telefono. Modificare
I'immagine nel ritaglio e fare clic nell‘angolo in alto a destra | per salvarla. Se
si desidera, regolare la posizione dell‘ora, il colore del testo e i rapporti che si
desidera visualizzare e fare clic su Salva nell angolo superiore destro (fig.6).
L‘immagine viene trasferita all‘orologio e caricata contemporane-amente
nell‘elenco dei quadranti dell‘orologio.

Se viene visualizzato un messaggio di errore durante il caricamento,
verificare che I'immagine abbia le dimensioni corrette e che il telefono e
I‘'orologio siano sufficientemente carichi, quindi ripetere la procedura.

‘ Messaggi

Scorrere il display (quadrante) dal basso verso l‘alto per visualizzare la pagi-
na dei messaggi. Per ricevere messaggi e notifiche, I'orologio deve essere
accoppiato al telefono e si deve attivare I‘applicazione Da Fit - Notifiche
(fig.3). E inoltre necessario dare all‘app l‘accesso ai messaggi e alle notifi-che
nelle impostazioni del telefono (di solito quando si installa I'app).
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Wrist sense

Accensione dello schermo con
la semplice rotazione del polso

Sul telefono, nell‘app Da Fit, fare clic su Altro
(fig.3) e impostare la funzione (fig.7).

Per attivare questa funzione, I‘orologio deve
essere associato direttamente al Bluetooth
del telefono. Assicurarsi che I‘orologio sia
associato al telefono tramite I‘app Da Fit

e che il Bluetooth sia attivato sul telefono. Tra
i dispositivi Bluetooth disponibili sul telefono,
fare clic sull‘orologio e impostare le funzioni
desiderate. (La procedura puo variare

a seconda del modello di telefono).

Se la funzione & impostata e I‘orologio

& accoppiato al telefono e si trova nel

raggio d‘azione della tecnologia Bluetooth,
& possibile effettuare e ricevere chiamate sia
sull‘orologio che sul telefono.

E possibile memorizzare fino a 8 contatti nell‘orologio tramite I‘app.
Nell‘app, aprire Contatti preferiti (Fig. 3) e fare clic su +. Selezionare
il contatto desiderato dall‘elenco e fare clic su Fine (in alto a destra)
per salvare.

Panoramica delle funzioni
(scorrere il display da sinistra a destra per visualizzare)

Telefono, Sonno, Frequenza cardiaca, Panoramica giornaliera,
Sport, Pressione sanguigna, Sp0O2, Assistente vocale, Meteo, Scatto
remoto della fotocamera, Lettore musicale, Allenamento della respi-
razione, Giochi, Impostazioni, Cronometro, Sveglie, Cronometro,
Aspetto del menu, Luminosita, Vibrazione, Modalita Teatro, Reset,
Spegni-mento, Informazioni sull‘orologio, Codice QR per scaricare
I'app.

Questa panoramica pud variare a seconda della versione specifica
dell‘orologio e dell‘app.

efH

Dopo l‘attivazione, attendere I‘avvio e I‘arresto della misurazione.
L‘orologio deve essere posizionato correttamente al polso.

Fr cardiaca, pr sanguigna, SpO2



@ Meteo

| dati dell‘orologio vengono aggiornati in base ai dati meteo dell‘app
del telefono.

@ Lettore musicale

Fare clic per accedere al menu di riproduzione. Fare clic per passare
dalla riproduzione all‘arresto, dal brano precedente a quello
successivo. L'uscita audio proviene dal telefono e I‘'orologio deve
essere accoppiato al telefono e il lettore deve essere acceso sul
telefono. Se la funzione di chiamata & attiva (I‘orologio & accoppiato
direttamente con il bluetooth del telefono), I‘uscita audio puo prove-
nire anche dall‘orologio.

G Sonno

Viene misurato (solo di notte) automaticamente quando I‘orologio
& al polso. | dati saranno visualizzati il mattino seguente nell‘app e
sull‘orologio.

Sport

L'offerta di attivita sportive & molto ampia. Fare clic per avviare la
misurazione della modalita sportiva selezionata. Scorrere il display
da destra a sinistra o da sinistra a destra per visualizzare il menu di
pausa/riproduzione o di arresto della misurazione.

Sblocco remoto dello
scatto della fotocamera

Aprire I‘applicazione Da Fit e fare clic su Scatto della camera sul
telefono (fig.3). Nell‘orologio, fare clic su Scatto per scattare una
foto. Il telefono deve essere sempre accoppiato all‘orologio quando
si scattano foto.

Altre possibili funzioni devono essere impostate e attivate nell‘app
e dipendono dalle impostazioni del telefono e dalla versione spe-
cifica dell‘orologio. Si tratta, ad esempio, di Notifiche di chiamate
in arrivo, SMS e social media, vibrazione, allarme, modalita Non
disturbare (DND), misurazione continua della frequenza cardiaca
(automaticamente a intervalli prestabiliti), ciclo fisiologico, prome-
moria per il tempo senza movimento, regime di abitudini nel bere
e altro ancora.



96

Avvisi importanti, ioni e

N

IS

5

Sincronizza quotidianamente I‘orologio con I‘app sul telefono per
memorizzare le letture, la data e I‘ora corrente. | valori misurati
nell‘orologio possono azzerarsi durante la notte.

. Questo prodotto non € un dispositivo medico e né esso né

I'applicazione sono destinati a diagnosticare, trattare o prevenire
malattie e sintomi. | valori misurati sono puramente indicativi e
possono differire da quelli misurati presso strutture mediche
certificate, a seconda del metodo di misurazione e del montaggio
dell‘orologio. Il sensore sul retro dell‘orologio deve essere vicino
alla mano e il cinturino deve essere stretto in modo ottimale. Se

il nastro & allentato o I‘area di rilevamento & sporca, le misure
saranno imprecise.

Per impostare la data e I‘ora corrette, & necessario associare
I'orologio al telefono. La data e I‘ora vengono impostate automa-
ticamente.

. L'orologio & classificato IP67. Consigliamo di evitare il contatto

dello smartwatch conl‘acqua se & sotto pressione, scorre rapida

e violenta, spruzza o & calda e con il vapore, poiché I‘acqua pud
penetrare nell‘orologio e causare danni dovuti all‘usura della cassa
0 a danni meccanici e microscopiche crepe nella guarnizione.

. Nessuna notifica di chiamate o messaggiin arrivo - verificare che

lI‘orologio sia accoppiato al telefono e che le notifiche siano abilita-

o

N

o

te nell‘app Notifiche (Fig. 3) e nelle impostazioni del telefono,
e che la modalita Non disturbare non sia abilitata nell‘app. Assicu-
rarsi che la funzione Bluetooth sia attivata sul telefono.
Non accoppiare I‘orologio nel menu bluetooth del telefono.
L‘'orologio non si associa al telefono - possibili soluzioni:
verificare che I'orologio e il telefono siano sufficientemente
carichi
- verificare che il Bluetooth e il GPS siano abilitati sul telefono

e che avete acconsentito nell'applicazione delle impostazioni del

telefono determinazione di luogo/posizione
- tenere I'orologio vicino al telefono
verificare I'aggiornamento del sistema del telefono
disinstallare e reinstallare I'applicazione
- riavviare il telefono e spegnere e riaccendere I‘orologio
assicuratevi che il vostro telefono soddisfi i requisiti tecnici
(Android 5.1+, iOS 9.0+, Bluetooth 5.0+)
La spia verde del sensore lampeggia: & in corso la misurazione o il
trasferimento dei dati.
La luce verde del sensore lampeggia anche quando |‘orologio non
@ al polso: non si tratta di un difetto.
Per un corretto funzionamento, si consiglia di riavviare I‘orologio di
tanto in tanto, di resettarlo e di aggiornare il firmware se nell‘app
@ disponibile una versione piu recente. Aggiornate sempre anche
I‘app all‘ultima versione.



10. Caricare sempre |‘orologio per un massimo di 2 ore (tensione
5V - mai piu alta). Una carica impropria riduce la capacita e la du-
rata della batteria. La durata della batteria & influenzata principal-
mente dall‘ambiente circostante (ad es. temperatura) e il numero
di funzioni attivate. L'attivazione di alcune funzioni puo scaricare la
batteria in poche ore. Con il tempo, la capacita della batteria dimi-
nuisce naturalmente. Se non si usa l‘orologio, non lasciarlo scarico
per molto tempo e caricarlo di tanto in tanto.

. Proteggere I‘orologio da cadute o urti e non esporlo a temperature
elevate o alla luce diretta del sole. Questi possono causare il
malfunzionamento dell‘orologio o renderlo completamente inutiliz-
zabile. Conservare |‘orologio a temperatura ambiente.

12. L'orologio contiene una batteria incorporata. Non gettatelo nel
fuoco e non esponetelo a temperature estreme: c‘@ il rischio di
esplosione.

13. Non smontare |‘orologio o gli accessori.

14. Non utilizzare il prodotto in prossimita di esplosivi
e sostanze chimiche.

15. Tenere il prodotto fuori dalla portata dei bambini. Pud contenere
piccole parti che potrebbero essere inalate.

16. 1l software dell‘orologio e I‘app stessa vengono continuamente
aggiornati. Per questo motivo, il produttore si riserva il diritto di
modificare le istruzioni e le singole funzioni senza preavviso.

17. Sconsigliamo di esporre I‘orologio a bruschi cambiamenti di pressi-

one (ad es. immersioni, alcuni sport acquatici, ecc.) o a liquidi diver-
si dall‘acqua dolce. Inoltre, non toccare mai i pulsanti se la cassa

@ a contatto con I‘acqua: I'acqua potrebbe penetrare e danneggia-
re I‘'orologio. Asciugare |‘orologio dopo il contatto con l‘acqua.

18. Per ulteriori domande, contattare il produttore.
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Nota

Tutte le immagini e le descrizioni delle caratteristiche possono
variare a seconda della versione specifica del prodotto e dell‘appli-
cazione e sono solo a scopo informativo.

Smaltimento sicuro del prodotto

Non smaltire mai il prodotto nei rifiuti non differenziati
perché potrebbe contenere sostanze pericolose per

I ‘ambiente.

Istruzioni per la rimozione della batteria

Il prodotto contiene una batteria incorporata, che pud contenere
sostanze nocive per I‘ambiente e quindi non va gettata nei normali
rifiuti urbani. La batteria pud essere rimossa e consegnata per lo
smaltimento ecologico.

Se avete deciso di rimuovere la batteria, vi consigliamo di rivolgervi
a uno specialista. In ogni caso, lasciare che I‘orologio si scarichi
completamente, quindi staccare e rimuovere con cautela il display

con un coltello. Tagliare quindii fili della batteria uno per uno con le
forbici e rimuovere con cautela la batteria per evitare danni e perdi-
te di elettrolito. Indossare I‘attrezzatura di protezione e osservare le
norme di sicurezza sul lavoro per evitare lesioni.

Apparecchiature elettriche usate

Portare il prodotto in un punto di raccolta appropriato per il ricic-

laggio o lo smaltimento ecologico. E possibile informarsi sui punti
di raccolta presso gli uffici comunali competenti, oppure portare il
prodotto direttamente al rivenditore.

Banda di frequenza: 2402-2480 MHz
Potenza massima: 1,06 dBm

Dichiarazione di conformita

Con la presente SMARTOMAT s.r.o. dichiara che il tipo di dispositivo
ARMODD Roundz 4 & conforme alla direttiva 2014/53/UE. Il testo
completo della Dichiarazione di conformita UE & disponibile sul
seguente sitoweb: www.armodd.it



Assistenza tecnica

Avete domande sulla merce acquistata?
Non esitate a contattarci.

e-mail: info@armodd.it

www.armodd.it

Produttore

SMARTOMAT s.r.o.,
1.maje 97, 460 02 Liberec,
Repubblica Ceca
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V& multumim cé ati cumparat produsul nostru.

Inainte de utilizare, vé rugam sé consultati prezentul manual.
Producatorul nu este responsabil pentru daunele cauzate de
utilizarea necorespunzatoare a produsului.



Descrierea produsului

Buton 1

Display
tactil

Buton 2

RO

Contacte
deincarcare

Senzori
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incarcarea si pornirea

N

w

Tnainte de prima utilizare, incarcati pana la 100%. Utilizati
intotdeauna numai cablul de incarcare original, care este inclus in
pachet. incarcati intotdeauna max. 2 ore si nu manevrati ceasul in
timpul incarcarii.

. Conectati cablul de incarcare la portul USB al notebook-ului (tre-

buie sa fie conectat la retea) sau la incarcatorul de retea pentru
telefoane mobile obisnuite (tensiune 5 V) si atasati capatul mag-
netic al cablului de pe partea opusa la contactele de incarcare ale
ceasului. In timpul incarcarii, capatul magnetic al cablului de in-
carcare nu are voie sa atinga cureaua sau partile metalice. Acest
lucru ar putea scurtcircuita incarcatorul sau deteriora cureaua.
De aceea, incarcati ceasul intotdeauna cu cureaua desfacuta.

. Daca dupa incarcare displayul ceasului nu se aprinde singur,

apasati usor Butonul 1 timp de cel putin 3 secunde.

Cum sa imperecheati ceasul cu telefonul mobil

Pentru setarea ceasului si a orei si datei curente si functionarea
corecta a acestora, ceasul trebuie sa fie imperecheat cu telefonul
prin intermediul aplicatiei recomandate Da Fit. Nu imperecheati
ceasul niciodata direct prin bluetooth de pe telefon, ci numai prin
intermediul aplicatiei! Descarcati aplicatia utilizand codul QR de mai
jos sau cautati-o in Play Store/AppStore.

OO ROES=0

=] =]
. 2 Download on the
Google Play @& AppStore
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. Lainstalare, va recomandam sa acceptati toate permisiunile pe

care aplicatia le solicita, inclusiv rularea aplicatiei in fundal.

in functie de modelul telefonului utilizat, va recomandam ca apoi

sa verificati si setarile de permisiune in managerul pentru gestio-

narea aplicatiilor de pe telefon, in special, permisiunile de locatie.
. Inainte de imperechere, activati bluetooth pe telefon (verificati

daca este vizibil pentru toate dispozitivele pe o perioada nelimi-
tata) si GPS-ul. Nu imperecheati ceasul in meniul bluetooth
al telefonului!

. Deschideti aplicatia Da Fit. Va recomandam sa va creati un cont

propriu.

. In timpul imperecherii, va recomandam sa plasati ceasul foarte

aproape de telefon.

.in aplicatie, dati click pe pictograma ceasului (jos in mijloc), iar

apoi pe Adaugati dispozitiv. (fig.1)

. In meniul dispozitivelor scanate, dati click pe dispozitivul

dumneavoastra. (fig.2)

. Dupa imperechere, setati in aplicatie functiile dorite ale ceasului.
(fig.3)
. Pentru rezultate mai precise ale masuratorilor, va recomandam

sa va completati in aplicatie si profilul personal.

RO
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Operarea ceasului

- Printr-o apasare lunga a butonului 1 porniti/inchideti ceasul.
- Printr-o apasare scurta a butonului 1 porniti displayul
sau reveniti la meniu.

- Printr-o apasare scurta a butonului 2 intrati in meniul sporturilor.

Daca displayul este stins, aprindeti-I printr-o apasare scurta.

- Trageti cu degetul de la stdnga inspre dreapta ecranului pentru
a afisa lista functiilor.

- Trageti cu degetul de la dreapta inspre stanga ecranului pentru
a afisa statisticile de baza si anumite functii.

- Trageti cu degetul din partea de sus a ecranului in jos pentru
a afisa meniul pentru setari rapide.

- Trageti cu degetul din partea de jos a ecranului in sus pentru
a afisa lista mesajelor.

- Trageti cu degetul din partea de jos a ecranului in sus si de sus
in jos pentru a comuta intre functii.

- Dati un click scurt pentru activarea functiei selectate.

Apasati butoanele usor si nu le rotiti niciodata, pentru
a evita deteriorarea lor.

Setarea limbii

Tn telefon dati click in aplicatia Da Fit in fila ceasului pe
Altele - Limba si setati limba dorita.

Schimbarea cadranului

Schimbarea poate fi efectuata in mai multe moduri, atat direct in
ceas, cat si cu ajutorul aplicatiei. Pentru setarea cu succes a cadra-
nului, ceasul si telefonul trebuie sa fie suficient incarcate.

Prin apasarea lunga a displayului afisati meniul temelor cadranului,
pe care le puteti rasfoi tragand cu degetul de la dreapta inspre
stanga ecranului si invers. Dati click pe cadranul selectat pentru
a-l seta.

Alte cadrane pot fi adaugate direct din aplicatie. n aplicatie, dati
click pe Cadrane (fig.3), apoi jos pe Alte cadrane (fig.4) si selectati
din galerie cadranul dorit, care se transfera in ceas si se descarca si
in lista cadranelor (fig. 5).
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Personalizarea cadranului ceasului

Pentru setarea cu succes a cadranului, ceasul si telefonul trebuie sa fie
suficient incarcate.

In aplicatie, dati click pe Cadrane (fig.3), apoi la cadran pe pozitia cu nota
Editare (fig. 5). Apoi pe Selectau imagine (fig. 6) si alegeli imaginea din
telefon, pe care doriti sa o salvati. Editati imaginea in fereastra instrumen-
tului de decupare si pentru a o salva, dati click pe | in coltul din dreapta sus.
Daca doriti, edlta;\ pozitia tlmpulul culoarea textului si listele pe care doriti
sa le afisati si dati click pe Salvati in coltul din dreapta sus (fig.6). Imaginea
se transfera in ceas si simultan se incarca si in lista cadranelor.

in caz de mesaj de eroare la incarcare, verificati daca imaginea are o marime
adecvata si daca telefonul si ceasul sunt suficient de incarcate si repetati
operatiunea.

‘ Mesaje

Trageti cu degetul din partea de jos a ecranului (cadranului) in sus pentru a
afisa lista mesajelor.
Pentru a primi mesaje si notificari, ceasul trebuie sa fie imperecheat cu te-
lefonul, iar primirea lor trebuie sa fie permisa in aplicatia Da Fit — Notificari
(fig.3). De asemenea, trebuie s& permiteti aplicatiei accesul la mesaje si
notificari in setarile telefonului (de reguld, la instalarea aplicatiei).
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Vizualizare rapida
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Aprinderea displayului prin rotirea incheieturii
mainii

in aplicatia Da Fit din telefon dati click pe Altele
(fig.3) si setati functia (fig.7).

Apelare

Pentru activarea acestei functii, ceasul trebuie
sa fie imperecheat cu bluetooth-ul telefonului.
Verificati daca ceasul este imperecheat cu
telefonul prin intermediul aplicatiei Da Fit si
daca aveti activat Bluetooth pe telefon. in dispo-
zitivele disponibile Bluetooth de pe telefon, dati
click pe ceasul dvs. si setati-va functiile dorite.
(Procedeul poate diferiin functie de modelul
telefonului).

Daca functia este setata si ceasul este impere-

cheat cu telefonul siin raza de actiune Bluetooth al telefonului, puteti
efectua si primi apeluri atat pe ceas, cat si pe telefon.

Prin intermediul aplicatiei, in ceas puteti salva pana la 8 contacte. n

aplicatie, deschideti Contacte frecvente (fig.3) si dati click pe +.
Selectati din lista contactul dorit si pentru a-I salva, dati click pe
Gata (in dreapta sus).

Lista functiilor
(afisati tragand cu degetul de la stanga inspre dreapta ecranului)

Telefon, Somn, Frecventa cardiaca, Lista zilnica, Sporturi, Tensiune
arteriala, Sp0O2, Asistent vocal, Vreme, Declansator de la distanta
al camerei, Music player, Exercitii de respiratie, Jocuri, Setari,
Cronometru cu opritor, Alarme, Timer, Aspect meniu, Luminozitate,
Vibratii, Mod teatru, Resetare, Oprire, Despre ceas, Cod QR pentru
descarcarea aplicatiei.

Aceasta lista poate diferi in functie de versiunea ceasului
si a aplicatiei.

eHoO

Dupa activare, asteptati inceperea si finalizarea masurarii. Ceasul
trebuie sa fie plasat pe incheietura mainii in pozitia corecta.

Frecventa cardiaca,
Tensiune arteriala, SpO2



© Vreme

Datele din ceas se actualizeaza in functie de datele meteo din
aplicatia telefonului.

@ Music player

Dati click pentru a accesa meniul de redare. Dati click pentru

a comuta intre optiunile play/ stop, melodia anterioara sau urmatoa-
re. lesirea audio este din telefon si ceasul trebuie sa fie imperecheat
cu telefonul, iar playerul trebuie sa fie pornit in telefon. Daca este
activata functia de apelare (ceasul este imperecheat direct cu blue-
tooth-ul telefonului), iesirea audio poate fi si din ceas.

G Somn

Se masoara (numai noaptea) in mod automat daca ceasul este pus
pe mana. Datele se afiseaza in dimineata urmatoare in aplicatie si
n ceas.

Sporturi

n meniu se afld un numar mare de activitati sportive. Dati click pent-
ru a incepe masurarea modului sportiv selectat. Trageti cu degetul
de la dreapta la stanga sau de la stanga la dreapta ecranului pentru
afisarea meniului pauza/play sau pentru terminarea masurarii.

@ Declansator de la distanta al camerei

Deschideti aplicatia Da Fit si dati click pe Declansatorul camerei

din telefon (fig.3). in ceas, dati click pe Declansator pentru a face

o fotografie. in timpul fotografierii telefonul trebuie sa fie intotdeau-
na imperecheat cu ceasul.

Alte functii posibile trebuie setate si permise in aplicatie, iar functi-
onarea lor depinde atat de setarile telefonului, cat si de versiunea
ceasului. Acestea sunt, de ex., notificari privind apelurile primite,
sms si notificari de pe retelele de socializare, vibratii, ceas cu alar-
ma, modul Nu deranja (DND mode), masurarea continua a ritmului
cardiac (are loc automat, in intervalul setat), ciclul fiziologic, me-
mentouri pentru timp fara miscare, regim de baut si multe altele.

RO
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Observatii importante, r
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ari si intrebari fi

Pentru a pastra valorile masurate, data si ora curenta, sincronizati
ceasul zilnic cu aplicatia din telefon. In timpul noptii, valorile masu-
rate se pot anula in ceas.

. Acest produs nu este un dispozitiv medical si nici acesta, nici

aplicatiile sale, nu sunt destinate diagnosticarii, tratamentului sau
prevenirii bolilor sau simptomelor. Valorile masurate au numai
caracter orientativ si pot diferi de valorile masurate pe dispozitivele
medicale certificate, in functie de modul de masurare si de fixare a
ceasului. Senzorul de pe partea din spate a ceasului trebuie sa fie
bine lipit de mana, iar cureaua trebuie s& fie optim stransa. in cazul
in care cureaua nu este bine stransa sau zona de detectare este
murdara, masuratorile nu vor fi precise.

. Pentru a seta data i ora corecta, trebuie sa imperecheati ceasul cu

telefonul. Data si ora sunt setate in mod automat.

. Ceasul are grad de protectie IP67. Va recomandam sa evitati

contactul ceasului cu apa sub presiune, cu jet de apa, cu picaturi
de apa si cu apa fierbinte si abur, deoarece la utilizarea ceasului, in
consecinta uzurii sau deteriorarii mecanice a carcasei si a fisurilor
microscopice in garnitura de etansare, apa poate patrunde in ceas
si il poate deteriora.

. Nu primesc notificari privind apelurile primite sau mesajele - veri-

ficati daca ceasul este imperecheat cu telefonul si daca notificarile

o

~

o

©

sunt permise in aplicatie - Notificari (fig.3) si in setarile telefonului si
daca in aplicatie nu este activat modul Nu deranja. Verificati daca
aveti activat Bluetooth pe telefon. Nuimperecheati ceasul in meniul
bluetooth al telefonului.

Ceasul nu poate fiimperecheat cu telefonul - remedieri posibile:
verificati daca ceasul si telefonul sunt suficient de incarcate
verificati daca aveti activate Bluetooth si GPS pe telefon si cain
setarile telefonului ati permis aplicatiei localizarea

atasati ceasul foarte aproape de telefon

verificati actualizarea sistemului telefonului

- dezinstalati si reinstalati aplicatia

reporniti telefonul si inchideti si reporniti ceasul

verificati daca telefonul dumneavoastra indeplineste

cerintele tehnice (Android 5.1+, iOS 9.0+, Bluetooth 5.0+)

. Lumina verde a senzorului clipeste - are loc méasurarea sau

transferul de date.

Lumina verde a senzorului clipeste chiar si atunci cand ceasul nu
este pus pe mana- nu este vorba de

o defectiune.

. Pentru o functionare corecta, va recomandam ca din cand in cand

sa reporniti ceasul, sa il resetati si, daca in aplicatie este oferita
o versiune mai noua, sa actualizati firmware-ul. Actualizati
intotdeauna si aplicatia la cea mai recenta versiune.

10,incérca';i ceasul intotdeauna timp de max. 2 ore (tensiune



5V - niciodata mai mare). incarcarea incorecta reduce capacitatea
si durata de viata a bateriei. Durata de viata

a bateriei este afectata in principal de mediul inconjurator (de ex.,
temperatura) si de numarul de functii activate. Activarea unor
anumite functii poate duce la descarcarea bateriei in cateva ore.

n timp, are loc reducerea fireasca a capacitatii bateriei. Daca nu
utilizati ceasul, nu il Iasati descarcat mult timp si, din cand in cand,
incarcati-I.

. Protejati ceasul impotriva caderii sau loviturilor, nu-l expuneti la

temperaturi ridicate sau la lumina directa a soarelui. Acestea pot
provoca functionarea incorecta a ceasului sau pot duce la nefuncti-
onalitatea acestuia. Pastrati ceasul la temperatura camerei.

. Ceasul contine o baterie incorporata. Nu o aruncati in foc si nu

o expuneti la temperaturi extreme - pericol de explozie.

. Nu dezasamblati ceasul sau accesoriile.
. Nu utilizati acest produs in apropierea explozivilor sau

a substantelor chimice.

. Nu lasati produsul la indemana copiilor. Poate contine componente

mici care ar putea fiinhalate.

. Software-ul ceasului si aplicatia in sine sunt actualizate periodic.

Din acest motiv, producatorul isi rezerva dreptul de a modifica
manualul si functiile individuale fara
o notificare prealabila.

. Nu recomandam expunerea ceasului la schimbari bruste de

presiune (de ex., scufundari, unele sporturi acvatice etc.) sau la
alte lichide decat apa dulce. De asemenea, nu manipulati niciodata
butoanele daca carcasa este in contact cu apa, deoarece ar
putea avea loc patrunderea apei si deteriorarea ceasului. inurma
contactului cu apa, uscati ceasul.

18. Pentru alte intrebari, contactati producatorul.

RO
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Observatie

Toate imaginile si descrierile functiilor pot varia in functie de
versiunea in cauza a produsului si a aplicatiei si au numai caracter
informativ.

Elimi in sig taapr
Nu aruncati niciodata produsul la deseurile menajere
nesortate, deoarece acesta poate contine substante
I periculoase pentru mediu.

Instructiuni privind scoaterea bateriei

Produsul contine o baterie incorporata care poate contine sub-
stante daunatoare mediului si, prin urmare, nu poate fi aruncata la
deseurile comunale obisnuite. Bateria poate fi scoasa si predata
pentru eliminarea acesteia in mod ecologic.

Daca v-ati decis sa scoateti bateria, va recomandam sa va adresat;i
unui specialist. in orice caz, lasati ceasul sa se descarce complet,
apoi, cu ajutorul unui cutitas, dezlipiti cu grija si scoateti displayul.

Apoi, cu un foarfece, taiati pe rand conductoarele la baterie si
scoateti bateria cu atentie pentru a preveni deteriorarea si scurge-
rea electrolitilor. Utilizati mijloace de protectie a muncii si respectati
regulile de securitatea muncii pentru a evita accidentarea.

Echipamente electrice uzate

Predati produsul la punctul de colectare aferent pentru reciclarea
sau eliminarea in mod ecologic a acestuia. In privinta punctelor
de colectare va puteti informa la autoritatile municipale si locale
aferente sau puteti preda produsul direct vanzatorului.

Frecventa de operare: 2402-2480 MHz
Putere max.: 1,06 dBm

Declaratie de conformitate

Prin prezenta, SMARTOMAT s.r.o. declara ca tipul dispozitivului
ARMODD Roundz 4 este in conformitate cu Directiva 2014/53/UE.
Textul integral al Declaratiei de conformitate UE este disponibil pe
urmatoarea paginade web: www.armodd.ro



ASISTENTA TEHNICA

Avetiintrebari privind produsul cumparat?
Nu ezitati sa ne contactati.
email: inffo@armodd.ro | www.armodd.ro

Producator
SMARTOMAT s.r.o.,

1.maje 97, 460 02 Liberec,
Republica Ceha
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Zahvaljujemo se vam za nakup nasega izdelka.
Pred uporabo preberite ta navodila. Proizvajalec ni
odgovoren za morebitno skodo, ki bi nastala zaradi

nepravilne uporabe.



Opis izdelka
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Kontakti
za polnjenje

Sensorji
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Polnjenje in vklop

1. Pred prvo uporabo uro popolnoma napolnite. Vedno uporabljajte
samo prilozeni originalni polnilni kabel. Vedno polnite najvec 2 uri
in med polnjenjem z uro ne manipulirajte z uro.

N

Polnilni kabel priklju¢ite na vrata USB prenosnega racunalnika
(mora biti priklju¢en v elektricno omrezje) ali na omrezni adapter
za obicajne mobilne telefone. (5 V) in magnetni konec kabla na
nasprotni strani pritrdite na polnilne kontakte ure. Polnjenje ne
sme potekati stika med magnetnim koncem polnilnega kabla in
pasom ali kovinskimi deli. To bi lahko povzrocilo kratek stik
polnilnika ali poskodovati pas. Zato uro vedno polnite le z odpetim
pasom.

w

- Ce se zaslon ure po polnjenju ne prizge sam,
rahlo pritisnite gumb 1 za vsaj 3 sekunde.

Kako uro zdruziti z mobilnim telefonom

Nastavitev ure ter trenutnega ¢asa in datuma ter pravilna nastavitev
mora biti ura povezana s telefonom prek priporo¢ene aplikacije Da
Fit. U ave Bluetooth re nikoli ne povezite neposredno prek povez na

telefonu, temvec le prek aplikacije! Prenesite aplikacijo s spodnjo
kodo QGE ali jo poiscite v trgovini Play/App Store

Ok5A0]

=]
GooglePlay

.’ }\pp Store
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< ARMODDRo4 1. Med namestitvijo priporo¢amo, da dovolite vsa zahtevana
:nn_havenollinka Add device ot poobilastila, vkljuéno z delovanjem aplikacije v ozadju.
evice e 2. Glede na model mobilnega telefona priporo¢amo, da v

[

[resesens ARMODDRo4 upravljanju aplikacij v telefonu preverite tudi nastavitve

pooblastil, zlasti sledenje lokaciji.

Plsseselectyorsmartwach i e peion st Pred seznanjanjem aktivirajte Bluetooth (poskrbite, da je viden za
° Notfestons vse naprave za neomejen ¢as) in GPS v telefonu. Pametne ure ne
seznanite z uporabo menija Bluetooth v telefonu.

w

e e . 4. Odprite aplikacijo Da Fit. Priporocljivo je, da si ustvarite racun.
. o o 5. Ta ¢asu seznanjanja mora biti pametna ura ¢im blizje telefonu.
[—— [:]
o = 6. ko tapnete ikono ure v spodniji vrstici aplikacije, lahko pametno
pgrade @ uro povezete s skeniranjem kode QR pametne ure (glejte "Hitra
e =] nastavitev" - ikona i) (slika 6) ali ro¢no (slika 1).
. 3 L] L. L] L] ® « 7. Pri ro¢nem seznanjanju se dotaknite svoje naprave v prikazanih
slika. 1 slika. 2 slika. 3 opti¢no prebranih deviacijah. (Slika 2)

8. Ko sta napravi seznanjeni, v aplikaciji nastavite zahtevane funkcije
pametne ure. (Slika 3)

9. Da bi omogodili natan¢nej$e meritve, je priporocliivo, da v aplikaciji
izpolnite svoj osebni profil.

Na slikah je prikazan operacijski sistem Android. Videz v operacijskem sistemu iOS se lahko razlikuje.

19
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Upravljanje ure

- Pritisnite in pridrzite gumb 1, da vklopite/izklopite pametno uro.

- Kratko pritisnite gumb 1, da aktivirate zaslon ali se vrnete na zaslon.
vV meni.

- Za vstop v $portni meni na kratko pritisnite gumb 2. Ce je zaslon
izklopljen, ga s kratkim pritiskom vklopite.

- Ce zelite prikazati seznam funkcij, podrsajte od leve proti desni.

- Podrsajte od desne proti levi, da prikazete dnevni meni in nekatere
funkcije.

- Podrsajte od zgoraj navzdol za prikaz hitrih nastavitev.

- Podrsnite od spodaj navzgor za prikaz strani s sporocili in obvestili.
- Podrsnite od spodaj navzgor in nato od zgoraj navzdol za
preklapljanje med funkcijami.

- S kratkim dotikom aktivirate izbrano funkcijo.

Na gumbe pritiskajte nezno in jih ne obracajte, da jih ne
poskodujete.

Nastavitve jezika

V aplikaciji Da Fit v telefonu tapnite Drugi - Jezik in izberite zeleni
jezik.

Sprememba Stevilénice

Spremenite ga lahko na ve¢ nacinov, tako v pametni uri kot v
aplikaciji. Za uspesno nastavitev obraza ure morata biti pametna ura
in telefon dovolj napolnjena.

Ce drzite prst na zaslonu, se prikaze pregled obrazov ure, ki jih lahko
izberete s potegom od desne proti levi in nazaj. Tapnite izbrani
Stevilénik ure, da ga izberete.

Ostale cifernike lahko dodate neposredno iz aplikacije. V aplikaciji
tapnite na Watch faces (Slika 3) in nato na More watch face ter iz
galerije izberite Zeleni watch face, ki ga Zelite prenesti na pametno
uro in na seznam watch faces (Slika 5).



slika. 4

<
Watch Faces

Watch Face 2

Watch Face 3

Watch Face 5

slika. 5

AooveTime

SetwiatcnFace

slika. 6

sl

Nastavitev lastne Stevil¢nice

Za uspesno nastavitev Stevil¢nice je potrebno, da sta pametna ura in mobilni
telefon dovolj napolnjena.

V aplikaciji tapnite na Watch faces (slika 3) in nato na watch face z
obvestilom Edit (sllka 5). Tapnite na Izberi obraz ure (Sllka 6) in izberite
moznost Izberi sliko iz telefona. Uredite sliko v pogledu in tapnite na v

v desnem zgornjem kotu, da jo shranite. Spremenite lahko polozaj ure, barvo
besedila in menuje, ki bodo prikazani, ter v zgornjem desnem kotu kliknite na
Save (Slika 6). Slika bo nalozena v uro in shranjena na seznam obrazov ure.
Ce se med nalaganjem prikaze sporocilo o napaki, preverite, ali je velikost
slike primerna ter ali sta telefon in pametna ura dovolj napolnjena. Nato
postopek ponovite.

‘ Sporoéila

Podrsnite od spodaj navzgor, da prikazete stran s sporocili in obvestili.
Za mora biti vasa pametna ura seznanjena z

telefonom, prejemanje sporocil in obvestil pa mora biti dovoljeno.

v aplikaciji Da Fit (slika 3). Poleg tega morate aplikaciji dovoliti dostop do
sporocil in obvestil v nastavitvah telefona. (To je obi¢ajno

med namestitvijo.)
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Quick View

Quekview

Drink Water Reminder

Weather

e

TempSysem

slika. 7

Prizig zaslona z zasukom zapestja
V aplikaciji Da Fit v telefonu tapnite moznost
Drugi (slika 3) in jo nastavite (slika 7).

Klicanje

Ce zelite aktivirati to funkcijo, morate pametno
uro seznaniti s funkcijo Bluetooth v telefonu.
Prepricajte se, da je v telefonu vklopliena funkcija
Bluetooth in da je pametna ura seznanjena v
aplikaciji Da Fit. Tapnite pametno uro v Bluetooth
v telefonu in omogocite funkcije.

Ce je funkcija dovoliena in je pametna ura
seznanjena s telefonom, lahko opravljate in
sprejemate klice tako na pametni uri kot na
telefonu.

Prek aplikacije lahko v pametno uro shranite do 8
stikov. V aplikaciji odprite Priljublieni stiki (slika 3)
in tapnite +. S seznama izberite zeleni stik in
tapnite Done (desni zgorniji kot), da ga shranite.

Funkcijo klicanja lahko kadar koli izklopite in ponovno vklopite tako, da
na pametni uri tapnete "BT call" (Slika 7).

Pregled funkcij
Podrsnite od leve proti desni, da prikazete seznam funkcij.

Klicanje, Spanje, Sréni utrip, Dnevni meni, Sport, Krvni tlak, Sp0O2,
Glasovni asistent, Vreme, Daljinski zaklop fotoaparata, Predvajalnik
glasbe, Vadba dihanja, Igre, Nastavitve, Stoparica, Alarmi,
Casomer, Slog menija, Svetlost, Vibracije, Kino, Ponastavitev,
I1zklop, O, QR koda za prenos aplikacije.

Ta seznam se lahko razlikuje glede na razlicico pametne ure in
aplikacije.

Utrip, EKG, Tlak

Po aktiviranju pocakajte, da se merjenje zacne in konc¢a. Pametna ura
mora biti v pravilnem polozaju na vasem zapestju.



@ Pregledvemena

Podatki v pametni uri se posodabljajo glede na vremenske podatke, ki jih
zbira aplikacija v telefonu.

@ Predvajalnik glasbe

Tapnite , da vstopite v meni predvajalnika glasbe. Tapnite za
predvajanje/ustavitev, preskok ene skladbe naprej ali nazaj. Pametna ura
mora biti seznanjena s telefonom, predvajalnik pa mora biti vkloplien v
telefonu. Ce je klic BT dovoljen (ura je seznanjena tudi z BT v telefonu), je
lahko zvocni izhod iz pametne ure.

G Spanec

Ta funkcija samodejno spremlja vas spanec (ponoci), dokler imate
pametno uro vkloplieno. Podatki o spanju bodo naslednje jutro prikazani
v aplikaciji in na pametni uri.

Sl

Sporti

Na voljo je veliko Sportnih dejavnosti. Tapnite , da zac¢nete izvajati
izbrani $portni nacin. Podrsnite od desne proti levi ali od leve proti desni,
da prikazete pavzo/predvajanje ali kon¢ate vadbo.

@ Daljinski zaklop fotoaparata

Odprite aplikacijo Da Fit in tapnite "Kamera" (slika 3). Tapnite
"Shutter" (Zaklop) na pametni uri, da posnamete fotografijo. Telefon
mora biti vedno seznanjen s pametno uro, da funkcija zaklopa deluje.

Druge funkcije je treba nastaviti in dovoliti v aplikaciji, njihovo
delovanje pa je odvisno tako od dolo¢enega modela telefona in
nastavitev kot tudi od trenutne razli¢ice pametne ure. To so na
primer obvestila o dohodnih klicih, sporocila, obvestila iz druzabnih
omrezij, vibracije, budilka, nacin Ne moti (na¢in DND), neprekinjeno
merjenje srénega utripa (poteka samodejno v nastavljenem
intervalu), fiziolo3ki cikel, opomniki za neaktivnost, pitni rezim in
druge.
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Pomembna opozorila, nasveti in pogosta vprasanja

. Ce zelite shraniti izmerjene vrednosti ter trenutni datum in ¢as,

pametno uro vsak dan sinhronizirajte z aplikacijo. Pono¢i se lahko
vrednosti, ki jih izmeri pametna ura, ponastavijo.

. Taizdelek ni medicinski pripomocek. Niti pametna ura niti aplikacija

nista namenjeni diagnosticiranju, zdravljenju ali prepre¢evanju bolezni
in njihovih simptomov. Izmerjene vrednosti so ilustrativne in se lahko
razlikujejo od vrednosti, izmerjenih s certificiranimi medicinskimi
pripomocki, pa tudi zaradi nacina merjenja in zategnjenosti traku.
Senzor na hrbtni strani pametne ure mora biti v stiku z zapestjem, trak
pa mora biti zategnjen. Ce je trak ohlapen in senzorji umazani, bo
natanénost meritev ogrozena.

Za zagotovitev pravilnih nastavitev datuma in ¢asa mora biti
pametna ura povezana s telefonom. Nato se datum in ¢as
nastavita samodejno.

Pametna ura ima stopnjo zascite IP67. Priporo¢amo, da se izogibate
stiku pametne ure z vodo pod pritiskom, hitro in hitro teko¢o vodo,
kroplienjem ter vro¢o vodo in paro, saj lahko pri uporabi pametne
ure zaradi obrabe ohisja ali njegovih mehanskih poskodb in
mikroskopskih razpok v tesnilu voda prodre v pametno uro in jo
poskoduje.

5. Prenehali ste prejemati dohodne klice ali obvestila SMS.
- preverite, ali je pametna ura seznanjena s telefonom, ali so v
aplikaciji (slika 3) in v nastavitvah telefona dovoljena obvestila brez
motenj ter ali v aplikaciji ni aktiviran nacin "ne moti". Prepri¢ajte se, da
je v telefonu vklopliena funkcija Bluetooth. Pametne ure ne povezite
prek menija Bluetooth v telefonu.

6. Pametne ure ni mogoce seznaniti s telefonom - mozne resitve:
- preverite, ali sta pametna ura in telefon dovolj napolnjena.
- poskrbite, da sta v telefonu vklopliena Bluetooth in GPS ter da ste
dovolili sledenje vasi lokaciji/pozi
v nastavitvah telefona
- postavite pametno uro in telefon drug poleg drugega
- preverite sistemske posodobitve v telefonu
- odstranite in ponovno namestite aplikacijo
- ponovno zazenite telefon in izklopite pametno uro ter jo nato
ponovno vklopite
- preverite, ali telefon izpolnjuje tehni¢ne zahteve
(Android 5.1+, iOS 9.0+, Bluetooth 5.0+)Zelena lu¢ka senzorja utripa -
poteka merjenje ali prenos podatkov.

7. Zelena luc¢ka senzorja utripa tudi, ko pametne ure ne nosite - to ni
napaka.

8. Zelena lu¢ka senzorja utripa, tudi ko ura ni na zapestju - ni

to ni okvara.
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Da bi zagotovili pravilno delovanje pametne ure, priporo¢amo, da jo
ob¢asno znova zazenete ali ponastavite in, ¢e je na voljo novejsa
razlicica, posodobite vdelano programsko opremo v aplikaciji.
Prepricajte se, da imate vedno na voljo najnovejso razli¢ico aplikacije.

. Pametno uro vedno polnite najve¢ 2 uri (pri napetosti najve¢ 5 V).

Nepravilno polnjenje zmanj$a zmogljivost in Zivljenjsko dobo baterije.
Zivlienjska doba baterije je odvisna od temperature okolice in stevila
aktivno delujocih funkcij. Z izvajanjem nekaterih funkcij se lahko
baterija izprazni v nekaj urah. Scasoma se zmogljivost baterije
naravno zmanjsa. Ce pametne ure ne uporabljate, je ne puscajte dalj
¢asa prazne in jo redno polnite.

. Pametno uro zascitite pred padci ali udarci; ne izpostavijajte je

ekstremnim temperaturam ali neposredni soncni svetlobi. Ti pogoji
lahko povzrogijo nepravilno delovanje ali pa povzrocijo nepopravljive
poskodbe. Ce pametne ure ne uporabljate, jo hranite na sobni
temperaturi.

. Pametna ura ima vgrajeno baterijo. Zaradi nevarnosti eksplozije je ne

izpostavijajte ognju ali ekstremnim temperaturam.

. Ne razstavljajte pametne ure ali njene dodatne opreme.

17.1zdelka ne uporabljajte v neposredni blizini eksplozivov in kemikalij.

18.Izdelek hranite zunaj dosega otrok. Lahko vsebuje majhne dele, ki
predstavijajo nevarnost vdihavanja.

19.Programska oprema pametne ure in sama aplikacija sta inovativni
nenehno posodabljata. Zato si proizvajalec pridrzuje pravico do
spremembe navodil in posameznih funkcij brez predhodnega
obvestila.

20.Pametne ure ne priporo¢amo izpostavjati nenadnim spremembam

tlaka (npr. potapljanju, nekaterim vodnim $portom itd.) ali

tekocinam, ki niso sladka voda. Nikoli ne uporabljajte gumbov, ¢e je
ohisje v stiku z vodo. Voda lahko prodre vanj in poskoduje pametno

uro. Ko pametna ura pride v stik z vodo, jo posusite
21.Ce imate kakrsna koli vprasanja, se obrnite na proizvajalca.
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Opomba

Vse slike in opisi funkcij se lahko razlikujejo glede na razli¢ico
izdelka in so uporabljeni le za ponazoritev.

Varno odstranjevanje

Izdelka ne odlagajte med splosne odpadke, saj
N |ahko vsebuje okolju dkodljive snovi.

Navodila za odstranitev baterije

Izdelek vsebuje vgrajeno baterijo, ki lahko vsebuje Skodljive snovi,
zato je ne smete odlagati med splodne komunalne odpadke. Baterijo
lahko odstranite in jo oddate za varno odstranitev.

Ce ste se odloili za odstranitev baterije, vam priporo¢amo, da se
obrnete na usposobljenega strokovnjaka. V vsakem primeru pustite,
da se baterija popolnoma izprazni, nato pa z nozem previdno
odstranite zadnji pokrov. Eno za drugo prerezite Zice do baterije in
previdno odstranite baterijo, da se izognete poskodbam baterije in
iztekanju elektrolita. Da bi se izognili poskodbam, uporabljajte
ustrezno osebno zasc¢itno opremo in upostevajte veljavne predpise o
varnosti in zdravju pri delu.

Elektronski odpadki

Izdelek pustite v posebni zbiralnici elektronskih odpadkov, kjer je
zagotovljeno njegovo recikliranje ali varno odstranjevanje. Za seznam
zbiralnic se obrnite na lokalno ob¢ino, lahko pa uporabljen izdelek
pustite pri prodajalcu.

Frekvenéni pas: 2402-2480 MHz
Najveéja zmogljivost: 1.06 dBm

Izjava o skladnosti

Podjetje SMARTOMAT s.r.o. izjavlja, da je naprava ARMODD
Roundz 4 skladna z Direktivo 2014/53/EU. Polna razli¢ica
izjave EU o skladnosti je na voljo na tej spletni strani:
www.armodd.com



Tehniéna podpora

Imate vpradanja v zvezi s svojim izdelkom?
Ne oklevajte in se obrnite na nas.

e-posta: info@armodd.com
www.armodd.com

Proizvajalec

SMARTOMAT s.r.o.,
1.méaje 97, 460 02 Liberec,
Ceska republika
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For other languages
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Customer support

info@armodd.cz
info@armodd.sk
info@armodd.pl
info@armodd.hu
info@armodd.com
info@armodd.de
info@armodd.it
info@armodd.ro

info@armodd.si
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